
 

 

Программа занятий онлайн-курса  
«Level Up: Подготовка к олимпиадам по английскому языку»  

2026/27 уч. г. 

9–11 классы, группа «Знакомство с олимпиадами» 

Сентябрь 
2026 года 

Ожидаемые результаты обучения: 

Обучающийся понимает: 
● Рассматриваемые форматы разделов Listening, Reading, Use of English из ВсОШ и олимпиад Перечня 
● Структуру написания короткой творческой истории 
● Частотную лексику высокого уровня по теме «Внешность и характер человека» 
● Основную информацию по теме «Достопримечательности Великобритании и США» 
 

Обучающийся умеет: 
● Писать короткую творческую историю 
● Применять освоенную лексику в решении олимпиадных заданий различных разделов 
● Решать задания рассматриваемых форматов разделов Listening, Reading, Use of English из ВсОШ 

и олимпиад Перечня 
№ Формат занятия Тема занятия Содержание занятия 

Входная диагностика 

1 Семинар 

Олимпиады  
по английскому языку: 
структура. Отборочные 

этапы перечневых олимпиад 

Знакомство с группой. Ознакомление 
с системой олимпиад по английскому 
языку: ВсОШ и олимпиады Перечня. 
Знакомство с отборочными этапами 
олимпиад Перечня. Ознакомление 
с олимпиадными форматами «Поиск 
лишнего слова» и «Трио» части Use 
of English, обсуждение стратегий решения. 
Домашнее задание по теме семинара. 



 

 

2 Семинар 
Страноведение: 

достопримечательности 
США 

Занятие по теме «Достопримечательности 
США», сочетающее элементы лекции, 
семинара и олимпиадного практикума. 
Домашнее задание по теме семинара. 

3 Семинар Письмо: творческая история 

Знакомство с форматом творческой 
истории, а также правилами грамматики  
и пунктуации, необходимыми 
для успешного написания этого формата. 
Страноведческая пауза. Планирование 
историй в парах и мини-группах, 
написание фрагментов творческой 
истории. Домашнее задание по теме 
семинара. 

4 Семинар 

Лексика: описание людей.  
Use of English: 

множественный выбор, 
поиск лишнего слова 

Знакомство с лексикой для описания 
людей; последующая отработка 
индивидуально, в парах и мини-группах. 
Страноведческая пауза. Ознакомление  
с олимпиадными форматами 
«Множественный выбор», «Поиск лишнего 
слова» части Use of English, обсуждение 
стратегий решения. Домашнее задание 
по теме семинара. 

5 Семинар 
Страноведение: 

достопримечательности 
Великобритании 

Занятие по теме «Достопримечательности 
Великобритании», сочетающее элементы 
лекции, семинара и олимпиадного 
практикума. Домашнее задание по теме 
семинара. 



 

 

6 Семинар Разговорный клуб 
Разговорный клуб по теме месяца. 
Домашнее задание на повторение 
пройденного.  

7 Семинар 
Лексика: языковая игра. 
Чтение и аудирование: 

True/False 

Знакомство с элементами языковой игры  
в олимпиадных заданиях; последующая 
отработка индивидуально, в парах  
и мини-группах. Страноведческая пауза. 
Ознакомление с олимпиадным форматом 
‘True/False’ разделов Reading, Listening, 
обсуждение стратегий решения. 
Домашнее задание по теме семинара. 

8 Практикум 
Повторение  

и обобщение 

Отработка всех пройденных лексических 
и грамматических тем (в том числе идиом 
и фразовых глаголов), а также 
олимпиадных форматов с помощью 
упражнений. 
Домашнее задание по теме семинара. 

Индивидуальная консультация 
Прогресс-тест 

 
 

  



 

 

Октябрь 
2026 года 

Ожидаемые результаты обучения: 

Обучающийся понимает: 
● Рассматриваемые форматы разделов Listening, Reading, Use of English из ВсОШ и олимпиад Перечня 
● Структуру написания эссе по цитате 
● Частотную лексику высокого уровня по теме «Академический английский» 
● Основную информацию по теме «История Великобритании и США» 
 

Обучающийся умеет: 
● Писать эссе по цитате 
● Отличать формальный регистр от нейтрального 
● Применять освоенную лексику в решении олимпиадных заданий различных разделов 
● Решать задания рассматриваемых форматов разделов Listening, Reading, Use of English из ВсОШ 

и олимпиад Перечня 
№ Формат занятия Тема занятия Содержание занятия 

1 Семинар 
Страноведение: история 

США. Часть 1 

Занятие по теме «История США до Войны 
за независимость», сочетающее элементы 
лекции, семинара и олимпиадного 
практикума. Домашнее задание по теме 
семинара. 

2 Семинар 
Олимпиады  

по английскому языку: 
муниципальный этап 

Знакомство с форматами муниципального 
этапа по английскому языку в различных 
регионах. Домашнее задание по теме 
семинара. 



 

 

3 Семинар Письмо: эссе по цитате 

Знакомство с форматом эссе по цитате,  
а также правилами грамматики 
и пунктуации, необходимыми 
для успешного написания этого формата. 
Страноведческая пауза. Мозговой штурм 
аргументов и примеров в парах  
и мини-группах, написание фрагментов 
эссе. Домашнее задание по теме 
семинара, а также в формате пробного 
муниципального этапа. 

4 Семинар 

Лексика: формальный 
регистр.  

Use of English: register 
transformation, open cloze 

Знакомство с академической лексикой; 
последующая отработка индивидуально,  
в парах и мини-группах. Страноведческая 
пауза. Ознакомление с олимпиадными 
форматами «Трансформация текста  
в другой регистр», ‘Open cloze’ части Use  
of English, обсуждение стратегий решения. 
Домашнее задание по теме семинара. 

5 Семинар 
Страноведение: история 
Великобритании. Часть 1 

Занятие по теме «История 
Великобритании: от Стоунхенджа 
до Средневековья», сочетающее элементы 
лекции, семинара и олимпиадного 
практикума. Домашнее задание по теме 
семинара. 

6 Семинар Разговорный клуб 
Разговорный клуб по теме месяца. 
Домашнее задание на повторение 
пройденного.  

  



 

 

7 Семинар 

Лексика: языковая игра.  
Чтение и аудирование: 
Integrated Listening and 

Reading  

Знакомство с элементами языковой игры  
в олимпиадных заданиях; последующая 
отработка индивидуально, в парах  
и мини-группах. Страноведческая пауза. 
Ознакомление с олимпиадным форматом 
‘Integrated Listening and Reading’ разделов 
Reading, Listening, обсуждение стратегий 
решения. Домашнее задание по теме 
семинара. 

8 Практикум 
Повторение  

и обобщение 

Отработка всех пройденных лексических 
и грамматических тем (в том числе идиом 
и фразовых глаголов), а также 
олимпиадных форматов с помощью 
упражнений. 
Домашнее задание по теме семинара. 

Индивидуальная консультация 
Прогресс-тест 

 

 

 

  



 

 

Ноябрь 
2026 года 

Ожидаемые результаты обучения: 

Обучающийся понимает: 
● Рассматриваемые форматы разделов Listening, Reading, Use of English из ВсОШ и олимпиад Перечня 
● Структуру написания статей разных жанров 
● Частотную лексику высокого уровня по теме «Лексика для интервью и туристического описания» 
● Основную информацию по теме «История Великобритании и США» 
 

Обучающийся умеет: 
● Писать творческую статью 
● Применять освоенную лексику в решении олимпиадных заданий различных разделов 
● Решать задания рассматриваемых форматов разделов Listening, Reading, Use of English из ВсОШ 

и олимпиад Перечня 
№ Формат занятия Тема занятия Содержание занятия 

1 Семинар 
Страноведение: история 

США. Часть 2 

Занятие по теме «История США 
от обретения независимости 
до Гражданской войны», сочетающее 
элементы лекции, семинара 
и олимпиадного практикума. Домашнее 
задание по теме семинара. 

2 Семинар 
Олимпиады  

по английскому языку: 
отборочные этапы 

Продолжение знакомства с форматами 
отборочного этапа различных олимпиад 
Перечня. Домашнее задание по теме 
семинара. 

3 Семинар Письмо: творческая статья 

Знакомство с форматом творческой статьи 
(guidebook entry, interview), а также 
необходимыми для успешного написания 
этого формата правилами грамматики  



 

 

и пунктуации. Страноведческая пауза. 
Написание фрагментов статьи. Домашнее 
задание по теме семинара. 

4 Семинар 
Лексика: творческая статья.  

Use of English: key word 
transformation, trios 

Знакомство с лексикой, необходимой  
для написания творческой статьи; 
последующая отработка индивидуально,  
в парах и мини-группах. Страноведческая 
пауза. Ознакомление с олимпиадными 
форматами ‘Key word transformation’, ‘Trios’ 
части Use of English, обсуждение стратегий 
решения. Домашнее задание по теме 
семинара. 

5 Семинар 
Страноведение: история 
Великобритании. Часть 2 

Занятие по теме «История 
Великобритании: от Тюдоров 
до Викторианской эпохи», сочетающее 
элементы лекции, семинара 
и олимпиадного практикума. Домашнее 
задание по теме семинара. 

6 Семинар Разговорный клуб 
Разговорный клуб по теме месяца. 
Домашнее задание на повторение 
пройденного.  

7 Семинар 
Лексика: языковая игра. 
Чтение и аудирование: 

Matching 

Знакомство с элементами языковой игры  
в олимпиадных заданиях; последующая 
отработка индивидуально, в парах  
и мини-группах. Страноведческая пауза. 
Ознакомление с олимпиадным форматом 
‘Matching’ разделов Reading, Listening, 
обсуждение стратегий решения. 
Домашнее задание по теме семинара. 



 

 

8 Практикум 
Повторение  

и обобщение 

Отработка всех пройденных лексических 
и грамматических тем (в том числе идиом 
и фразовых глаголов), а также 
олимпиадных форматов с помощью 
упражнений. 
Домашнее задание по теме семинара. 

Индивидуальная консультация 
Прогресс-тест 

 

 

 

  



 

 

Декабрь 
2026 года 

Ожидаемые результаты обучения: 

Обучающийся понимает: 
● Рассматриваемые форматы разделов Listening, Reading, Use of English из ВсОШ и олимпиад Перечня 
● Структуру написания report и proposal 
● Частотную лексику высокого уровня по теме «Технологии, работа и образование» 
● Основную информацию по теме «История Великобритании и США» 
 

Обучающийся умеет: 
● Писать report и proposal 
● Применять освоенную лексику в решении олимпиадных заданий различных разделов 
● Решать задания рассматриваемых форматов разделов Listening, Reading, Use of English из ВсОШ 

и олимпиад Перечня 
№ Формат занятия Тема занятия Содержание занятия 

1 Семинар 
Страноведение: история 

США. Часть 3 

Занятие по теме «История США 
от Реконструкции Юга до наших дней», 
сочетающее элементы лекции, семинара 
и олимпиадного практикума. Домашнее 
задание по теме семинара. 

2 Семинар 
Олимпиады  

по английскому языку: 
региональный этап 

Знакомство с форматом регионального 
этапа ВсОШ. Стратегии решения заданий, 
материалы для подготовки. Домашнее 
задание по теме семинара. 

3 Семинар Письмо: report, proposal 

Знакомство с форматами report и proposal, 
а также необходимыми для успешного 
написания этих форматов правилами 
грамматики и пунктуации. 
Страноведческая пауза. Написание 
фрагментов report и proposal в парах  



 

 

и мини-группах. Домашнее задание  
по теме семинара. 

4 Семинар 
Лексика: технологии.  

Use of English: кроссворд 

Знакомство с лексикой для обсуждения 
технологий; последующая отработка 
индивидуально, в парах и мини-группах. 
Страноведческая пауза. Ознакомление  
с олимпиадным форматом «Кроссворд» 
части Use of English, обсуждение стратегий 
решения. Домашнее задание по теме 
семинара. 

5 Семинар 
Страноведение: история 
Великобритании. Часть 3 

Занятие по теме «История 
Великобритании XX–XXI вв.», сочетающее 
элементы лекции, семинара  
и олимпиадного практикума. Домашнее 
задание по теме семинара. 

6 Семинар Разговорный клуб 
Разговорный клуб по теме месяца. 
Домашнее задание на повторение 
пройденного.  

7 Семинар 
Лексика: языковая игра. 
Чтение и аудирование: 

Multiple Choice  

Знакомство с элементами языковой игры  
в олимпиадных заданиях; последующая 
отработка индивидуально, в парах  
и мини-группах. Страноведческая пауза. 
Ознакомление с олимпиадным форматом 
‘Multiple Choice’ разделов Reading, 
Listening, обсуждение стратегий решения. 
Домашнее задание по теме семинара. 

8 Практикум 
Повторение  

и обобщение 

Отработка всех пройденных лексических 
и грамматических тем (в том числе идиом 
и фразовых глаголов), а также 



 

 

олимпиадных форматов с помощью 
упражнений. 
Домашнее задание по теме семинара. 

Индивидуальная консультация 
Прогресс-тест 

 

 

 

  



 

 

Январь 
2027 года 

Ожидаемые результаты обучения: 

Обучающийся понимает: 
● Рассматриваемые форматы разделов Listening, Reading, Use of English из ВсОШ и олимпиад Перечня 
● Структуру написания рецензии и отзыва 
● Структуру устной части регионального этапа 
● Частотную лексику высокого уровня по теме «Развлечения» 
● Основную информацию по теме «Фестивали, праздники и национальные блюда Великобритании и США» 
 

Обучающийся умеет: 
● Писать рецензию и отзыв 
● Применять освоенную лексику в решении олимпиадных заданий различных разделов 
● Решать задания рассматриваемых форматов разделов Listening, Reading, Use of English из ВсОШ 

и олимпиад Перечня 
№ Формат занятия Тема занятия Содержание занятия 

1 Семинар 
Страноведение: праздники 

США 

Занятие по теме «Фестивали, праздники  
и национальные блюда США», сочетающее 
элементы лекции, семинара  
и олимпиадного практикума. Домашнее 
задание по теме семинара. 

2 Семинар 
Олимпиады  

по английскому языку: 
очный этап 

Знакомство с форматом очных 
(заключительных) этапов олимпиад 
Перечня. Домашнее задание по теме 
семинара. 

3 Семинар Письмо: review 
Знакомство с форматом review, а также 
необходимыми для успешного написания 
этого формата правилами грамматики  



 

 

и пунктуации. Страноведческая пауза. 
Написание review в парах и мини-группах. 
Домашнее задание по теме семинара. 

4 Семинар 

Лексика для отзыва 
или рецензии.  
Use of English: 

словообразование 

Знакомство с лексикой, необходимой  
для успешного написания рецензии  
или отзыва; последующая отработка 
индивидуально, в парах и мини-группах. 
Страноведческая пауза. Ознакомление  
с олимпиадным форматом 
«Словообразование» части Use of English, 
обсуждение стратегий решения. 
Домашнее задание по теме семинара,  
а также в формате пробного 
регионального этапа. 

5 Семинар 
Страноведение: праздники 

Великобритании 

Занятие по теме «Фестивали, праздники  
и национальные блюда Великобритании», 
сочетающее элементы лекции, семинара 
и олимпиадного практикума. Домашнее 
задание по теме семинара. 

6 Семинар Разговорный клуб 
Разговорный клуб по теме месяца. 
Домашнее задание на повторение 
пройденного.  

7 Семинар 
Лексика: языковая игра. 

Говорение на региональном 
этапе 

Знакомство с элементами языковой игры  
в олимпиадных заданиях; последующая 
отработка индивидуально, в парах  
и мини-группах. Страноведческая пауза. 
Ознакомление с форматом говорения 
на региональном этапе, практика в парах. 
Домашнее задание по теме семинара. 



 

 

8 Практикум 
Повторение  

и обобщение 

Отработка всех пройденных лексических 
и грамматических тем (в том числе идиом 
и фразовых глаголов), а также 
олимпиадных форматов с помощью 
упражнений. 
Домашнее задание по теме семинара. 

Индивидуальная консультация 
Прогресс-тест 

 

 

 

  



 

 

Февраль 
2027 года 

Ожидаемые результаты обучения: 

Обучающийся понимает: 
● Рассматриваемые форматы разделов Listening, Reading, Use of English из ВсОШ и олимпиад Перечня 
● Структуру написания summary 
● Структуру монолога на региональном этапе 
● Частотную лексику высокого уровня по теме «Искусство и культура» 
● Основную информацию по теме «Литература Великобритании и США» 
 

Обучающийся умеет: 
● Писать summary 
● Составлять монолог и задавать вопросы собеседнику в формате регионального этапа 
● Применять освоенную лексику в решении олимпиадных заданий различных разделов 
● Решать задания рассматриваемых форматов разделов Listening, Reading, Use of English из ВсОШ 

и олимпиад Перечня 
№ Формат занятия Тема занятия Содержание занятия 

1 Семинар 
Страноведение: литература 

США 

Занятие по теме «Литература США», 
сочетающее элементы лекции, семинара  
и олимпиадного практикума. Домашнее 
задание по теме семинара. 

2 Семинар 

Олимпиады  
по английскому языку: 

региональный этап 
(продолжение) 

Решение заданий регионального этапа. 
Домашнее задание по теме семинара. 

3 Семинар Письмо: summary 

Знакомство с форматом summary 
(реферата), а также необходимыми 
для успешного написания этого формата 
правилами грамматики и пунктуации. 
Страноведческая пауза. Написание 



 

 

summary в парах и мини-группах. 
Домашнее задание по теме семинара. 

4 Семинар 

Лексика по теме «Искусство 
и культура».  

Use of English: смешанная 
практика 

Знакомство с лексикой по теме «Искусство 
и культура»; последующая отработка 
индивидуально, в парах и мини-группах. 
Страноведческая пауза. Решение заданий 
раздела Use of English различных 
форматов. Домашнее задание по теме 
семинара. 

5 Семинар 
Страноведение: литература 

Великобритании 

Занятие по теме «Литература 
Великобритании», сочетающее элементы 
лекции, семинара и олимпиадного 
практикума. Домашнее задание по теме 
семинара. 

6 Семинар Разговорный клуб 
Разговорный клуб по теме месяца. 
Домашнее задание на повторение 
пройденного.  

7 Семинар 
Лексика: языковая игра. 

Говорение на региональном 
этапе 

Знакомство с элементами языковой игры  
в олимпиадных заданиях; последующая 
отработка индивидуально, в парах  
и мини-группах. Страноведческая пауза. 
Практика говорения в формате 
регионального этапа. Домашнее задание 
по теме семинара. 

8 Практикум 
Повторение  

и обобщение 

Отработка всех пройденных лексических 
и грамматических тем (в том числе идиом 
и фразовых глаголов), а также 
олимпиадных форматов с помощью 



 

 

упражнений. 
Домашнее задание по теме семинара. 

Индивидуальная консультация 
Выходное тестирование 

 

 

Занятия в группе «Погружение в олимпиады» завершатся в феврале. Ученикам, успешно выполнившим выходную 
диагностику, будет предложено перейти в группу «Глубокое погружение» и продолжить подготовку в марте и апреле. 


