
 

 

Программа занятий обществоведческого класса АПО в 2026/27 учебном году 
10 класс 

Блок 
«Социология» 

 
Цели обучения: 

обучающийся понимает: 
● сущность общества как целостной развивающейся системы в единстве и взаимодействии основных 

сфер и социальных институтов; 
● роль общественных потребностей и общественных отношений; 
● особенности социальной динамики и ее форм; 
● особенности процесса цифровизации и влияния массовых коммуникаций на все сферы жизни 

общества; 
● перспективы развития современного общества, тенденции развития Российской Федерации; 
● значение человеке как субъект общественных отношений и сознательной деятельности; 
● особенности социализации личности и ее этапы в современных условиях;  
 
обучающийся умеет: 
● классифицировать и типологизировать социальные группы, разновидности социальных 

конфликтов, виды социального контроля; 
● соотносить различные теоретические подходы, делать выводы и обосновывать их на теоретическом 

и фактическом -эмпирическом уровнях при анализе социальных явлений; 
● вести дискуссию, в том числе при рассмотрении миграционных процессов и их особенностей, 

проблемы социального неравенства, путей сохранения традиционных семейных ценностей, 
способов разрешения социальных конфликтов, причин отклоняющегося поведения; 

● проводить целенаправленный поиск социальной информации, используя источники научного и 
научно-публицистического характера, выстраивать аргументы с привлечением научных фактов и 
идей; 

● анализировать и оценивать собственный социальный опыт, включая опыт самопознания и 
самооценки, самоконтроля, межличностного взаимодействия, выполнения социальных ролей, 
использовать его при решении познавательных задач и разрешении жизненных проблем; 

● проявлять готовность продуктивно взаимодействовать с социальными институтами на основе 
правовых норм для обеспечения защиты прав человека и гражданина в Российской Федерации. 



 

 

№ Формат 
занятия Тема занятия Содержание занятия 

1 Лекция 

Социология в системе 
общественных наук. 

Истоки 
социологической 

мысли 

Социология в системе общественных наук. Необходимость 
использования социологического знания в общественных науках. 
Понятие человека, теории антропогенеза. Отличия человека от 
животного, сравнение антропоморфа и человека. 

2 Семинар Личность 
Индивид, индивидуальность, личность. Происхождение 

человека. Признаки социальной сущности человека. Структура 
личности. 

3 Лекция Социальные нормы 

Социальные нормы: определения и классификации. Различия 
моральных и правовых норм. Ценности: консенсус и поляризация. 
Карта ценностей Р. Инглхарта. Типология культурных измерений Г. 
Хофстеде. Взаимосвязь социальных ролей и социальных норм. 
Функции социальных норм. Формальные и неформальные 
социальные нормы. Социальная роль как модель поведения и как 
динамичный аспект социального статуса. Ролевой набор. Ролевое 
ожидание и ролевое исполнение (поведение). Ролевая 
напряженность и ролевой конфликт. Социальная установка. 
Идентификация с ролью и статусом. Межстатусная дистанция. Связь 
между нормами и ценностями. Определение и типология социальных 
санкций: позитивные и негативные, формальные и неформальные. 

4 Семинар Социализация 

Социализация личности. Этапы социализации: дотрудовой, 
трудовой, послетрудовой. Первичная социализация и 
ресоциализация (вторичная социализация). Агенты, их функции. 
Факторы социализации: система ролей и статусов в обществе, система 
социальных организаций и институтов, система ценностей и 
социальных норм, конкретные события социальной реальности. 
Теории развития личности (Ч. Кули, Дж. Г. Мид, З. Фрейд, Э. Эриксон, 
Ж. Пиаже). 



 

 

5 Семинар 
Социальный контроль 

и девиантное 
поведение 

Социальный контроль как способ саморегуляции социальной 
системы. Функции социального контроля. Формальный и 
неформальный методы социального контроля, самоконтроль. 
Социальный контроль и позиции социальных институтов (политики, 
образования, культуры, морали и др.) 

Понятие девиации. Девиация и социализация. Делинквентное 
поведение. Норма и патология: социологический аспект. Типы 
отклоняющегося поведения: культурное и психическое; 
индивидуальное и групповое; первичное и вторичное; культурно 
одобряемое и культурно осуждаемое. Типология девиации Р. 
Мертона.  

Теории происхождения девиантного поведения. Теории 
физических типов (биологические) Ч. Ломброзо, В. Шелдона. 
Социологические (культурные) теории социальных отклонений (Э. 
Дюркгейм, Р. Мертон, Г. Беккер, Э. Сазерленд и др.). 

6 Семинар Социальные группы 

Понятие о социальной общности. Социальные общности как 
формы социальной организации индивидов и источник социальных 
изменений. Социальные связи, взаимодействие между индивидами, 
группами, общностями. Массовые общности и социальные группы. 
Квазигруппы: толпа, социальные круги, аудитории. Понятие 
социальной группы. Социальные группы - основная форма 
социальных общностей. Различие между понятиями "социальная 
группа", "группа", "социальная общность".  

Виды социальных групп: ингруппа и аутгруппа, референтные 
группы (нормативные и сравнительные), первичные и вторичные 
группы, малые и большие группы. Статистические и реальные группы 
Типовые роли в группе, понятие лидерства. 

7 Лекция Социальные 
институты 

Социальные институты как элементы социальной системы. 
Характеристики социального института: постоянство, 
воспроизводимость, историчность. Институт как «правила игры» (Д. 
Норт). Эндогенность и экзогенность институтов. «Насилие и 



 

 

социальные порядки»: проблема трансплантации институтов. 
Неопределенность и издержки взаимодействия. Явные и латентные 
функции социальных институтов (Р. Мертон). Незаконнорожденные 
институты (Ч. Хьюз). Тотальные институты (И. Гофман). Экстрактивные 
и инклюзивные институты. Институциональная ловушка: path 
dependence и QWERTY-эффект. 

8 Семинар Социальная структура 
и стратификация 

Гетерогенность и неравенство как базовые характеристики 
общества. Социальная стратификация и социальная 
дифференциация. Методы измерения социального неравенства. 
Понятие социальной стратификации. Основные методологические 
подходы к проблеме классовой стратификации в зарубежной и 
отечественной литературе. 

Особенности современных теорий стратификации. Основания 
и критерии стратификации. Основные формы социальной 
стратификации: экономическая, политическая, профессиональная, 
образовательная и др. Количественные и качественные различия 
форм стратификации. Соотношение понятий «социальный класс», 
«социальный слой», «социальная группа», «страта». Соотношение 
понятий «статус», «социальная позиция», «социальная роль». Значение 
профессиональных групп. Карл Маркс и структура социальной 
системы. Теория классов и классовой борьбы. 

9 Лекция 
Социальные 
конфликты и 
изменения 

Социальные процессы. Обмен, сотрудничество, конкуренция. 
Конфликт и пути разрешения конфликтов. Диалектический подход к 
изучению конфликтов. Императивно координированные ассоциации. 
Цикличность развития. Функционалистский подход к изучению 
конфликтов. Распределение функций. Функции конфликтов, частота 
конфликтов. Острота конфликтов. Продолжительность конфликтов. 

Оппозиция «мы» и «они». Аутгрупповая дискриминация и 
ингрупповой фаворитизм. Типология социального взаимодействия. О 
неизбежности конфликта: Т. Гоббс, К. Маркс, социал-дарвинистский 
подход. Теория конфликта Г. Зиммеля. Теория позитивно-



 

 

функционального конфликта Л. Козера. Конфликтная модель 
общества Р. Дарендорфа. Война как форма социального конфликта. 
Уровень насилия в современном обществе: экономическая и 
демократическая теория «вечного мира». 

10 Семинар Общественная 
динамика 

Виды обществ. Понятие прогресса. Критика концепции 
прогресса. Объективные и субъективные факторы развития общества. 
Роль личности в истории. Составляющие процесса глобализации. 
Проблемы, порождаемые глобализацией. Урбанизация. 

11 Семинар Деятельность 

Специфика человеческой деятельности. Отличия человека и 
животного. Взаимодействие между людьми как основе человеческих 
сообществ. Виды деятельности. Классификация видов деятельности. 
Значение и функции деятельности. Структура деятельности. Свобода, 
необходимость и ответственность в деятельности человека. 

12 Лекция Социология религии 

Формирование основ социологии религии в трудах 
основоположников и классиков социологии. Специфика 
социологического отношения к религии. Социология религии в 
системе наук, изучающих религию. Религия как фактор социальной 
интеграции: Э. Дюркгейм. Функционалистский подход. Религия как 
коллективное представление (верование, миф), коллективное 
действие (ритуал, культ) и объединение людей в "моральную 
общность" (церковь). Связь религии с социальной структурой 
общества.  

Религия как "отчужденное сознание", ее социальные корни и 
функции в качестве идеологической надстройки над экономическим 
базисом (К. Маркс). Основные положения социологии религии 
Вебера, метод исследования религиозных феноменов. Религия как 
способ рационализации человеческой деятельности. Секуляризация, 
модернизация, экуменизм – основные понятия, описывающие 
тенденции современного развития религии. Проявление и 
противоречивые последствия секуляризации Изменение 
традиционного облика и функций религии. Дилемма модернизации-



 

 

традиционализма, решение данной дилеммы в основных религиях 
современности. 

13 Семинар Социология семьи 

Семья как социальный институт и малая группа. Определение 
семьи. Исторические формы семьи и брака. Социальные функции 
семьи. Семья в современном обществе, тенденции развития 
современной семьи. Семья как агент социализации. Типы семьи. 
Функции семьи в традиционном обществе и сейчас. Эволюция 
понятия семьи и брака. Основные понятия демографии. 
Демографические тенденции и проблемы. Демография России – 
проблемы и перспективы. 



 

 

14 Лекция Социология культуры 

Понятие культуры в социологии. Культурное наследие и 
культурные универсалии. Духовная и материальная культура. Формы 
культуры и их критика. Проблематика массовой культуры. Динамика 
культурных изменений. Культура и социализация. Культурный 
релятивизм. Субкультуры и контркультуры. 

15 Семинар Социология толпы 

Природа массового поведения и его формы. Слухи. Массовая 
истерия, паранойя и шизофрения. Психическая патология и 
социальная патология. Массовые увлечения и бумы. Мода как 
постоянное явление. Массовые сообщества. Толпа и ее 
разновидности. Публика и ее типы. Общественное мнение и его роль 
в современных сообществах. Пропаганда, ее формы, значение, 
эффективность. 

16 Семинар Социология города 

Сущность пространственного поворота в социальных науках. 
Город как место рождения социологии. Особенности городской 
жизни (Ф. Теннис, Г. Зиммель). Право на город (А. Лефевр, Д. Харви). 
Городская идентичность и социальная природа пространства. 
Городские сообщества. Опыт жизни в городе – сенсорные методы. 
Вернакулярное районирование. 

17 Семинар Этносы и нации через 
призму социологии 

Этнос как носитель культуры. Свойства этноса. Исторические 
формы этнополитических общностей. Племя (союз племен). 
Народность. Нация. Этнические группы. Этнический состав населения 
Российской Федерации. Принципы классификации. Понятие 
этнической общности. Нация как «воображаемое сообщество». 
Содержание глобализации: институциональные и субъектные 
подходы. Глобализация пространства. Сетевая структура (М. Кастельс). 
Межнациональная дифференциация и межнациональная 
интеграция. Миграция и ее модели. Межнациональные конфликты и 
их решение. 



 

 

18 Лекция 
Развитие социологии 

в исторической 
перспективе 

Социальные силы, повлиявшие на развитие социологической 
теории. Социальные аспекты XIX и начала XX вв., которые имели 
значение для развития социологии. Политические революции. 
Промышленный переворот и подъем капитализма. Подъем 
социализма. Феминизм. Урбанизация. Изменения в религии. Рост 
науки.  

Формирование идеи общества. Становление и развитие 
различных традиций в понимании социальной реальности. Общество 
как естественное образование и общество как искусственное 
образование. Социальный номинализм и социальный реализм. 
Представление о естественном и гражданском состоянии человека. 
Анри Сен-Симон. Радикализм, консерватизм, позитивизм, социализм. 

19 Семинар Социология Огюста 
Конта 

Огюст Конт. Этапы жизни и творчества. Социальная статика и 
социальная динамика. Проблемы порядка и прогресса. 
Органицистская метафора в социологии Конта. Социология и 
«позитивная политика». Место Конта в истории социологии. 

20 Семинар Социология Карла 
Маркса 

Материалистическое понимание истории, его значение для 
социологии. Основные понятия: общественное бытие и 
общественное сознание, способ производства, производительные 
силы и производственные отношения, базис и надстройка. Теория 
социальных систем: общественные формации. Теория социального 
развития. Значение социологии Маркса для развития 
социологического знания. 

21 Семинар Социология Эмиля 
Дюркгейма 

Эмиль Дюркгейм. Этапы жизни и творчества. Идейные истоки 
формирования социологии Дюркгейма. Основные труды. Программа 
построения социологии как науки. Предмет социологии. Основные 
принципы и правила социологического метода. Принцип 
социологизма: общество как особая реальность. Социальная 
морфология. Социологический анализ самоубийства. Типы 
самоубийств и их причины. Понятие аномии. Значение 
профессиональных групп. 



 

 

22 Семинар Социология Макса 
Вебера 

Предмет социологии. Понятие «действия» и «социального 
действия». Субъективно подразумеваемый смысл. Типы действия. 
«Идеальные типы». «Понимающая социология». Социология религии. 
Религиозная «этика» и «мир»: типы их взаимоотношения. Вебер о 
политике. Понятие легитимности. Понятия власти и господства. Типы 
легитимного господства. Легальное господство и бюрократия. 
Харизма и харизматический тип господства. Рутинизация харизмы. 

23 Семинар Социология Георга 
Зиммеля 

Социология как метод. Метод понимания. Предмет социологии 
и ее разделы. Социология как изучение социальных форм («чистых 
форм обобществления»). Исследования отдельных социальных форм. 
Теория социальной дифференциации, социальных групп и 
социальных кругов. Социология религии и социология морали. 
Проблематика культуры. Значение идей Зиммеля для развития 
социологического знания. 

24 Семинар Социология 
Фердинанда Тенниса 

Фердинанд Теннис. Идейно-теоретические истоки и теоретико-
методологические принципы. Формальная социология. Идеальные 
типы. Община (Gemeinschaft) и общество (Gesellschaft): сущность, 
признаки, основания различения. Отношения, объединения, 
корпорации. Товарищество и господство. Чистая и прикладная 
социология. Классификация социальных норм. Эмпирические 
исследования. Вклад Тенниса в развитие социологии. 

25 Лекция Основы методологии 
в социологии 

Специфика изучения социальных процессов. Структура и 
функции программы исследования. Методологический блок: 
проблемная ситуация и проблема исследования, определение целей 
и задач исследования, определение объекта и предмета 
исследования, теоретический и эмпирический объекты, выдвижение 
гипотез, теоретическая интерпретация понятий. 



 

 

26 Семинар 

Особенности 
количественного 

дизайна 
исследования 

Измерение как моделирование реальности. Виды шкал: 
номинальная, порядковая, интервальная, относительная. 

Опросные методы исследования: область применения, 
типичные ошибки. Типология, преимущества и ограничения видов 
опросов Проблема адекватности вида опроса исследовательской 
задаче, особенностям опрашиваемых. Основные элементы интервью, 
виды интервью, эффект интервьюера. Практикум на особенности 
использования методов исследования. 

Выборочный метод исследования как альтернатива сплошным 
исследованиям. Основные понятия: генеральная совокупность, 
выборка, репрезентативность, единицы отбора и др.  

Вероятностные выборки: простая случайная выборка, 
систематический отбор (механическая выборка), 
стратифицированная выборка и способы размещения выборки по 
стратам (пропорциональное, равное), кластерная (гнездовая) 
выборка. Практикум по определению выборки и работе с опросными 
данными. 

Невероятностные выборки: квотная выборка, выборка 
добровольцев (стихийная, ситуационная), целевая выборка, отбор 
методом «снежного кома», отбор «в местах скопления». Случайный 
отбор домохозяйств из списка, составление списка домохозяйств. 
Маршрутный метод отбора домохозяйств. Отбор по квотам, дню 
рождения, целевой отбор. 



 

 

27 Семинар 

Особенности 
качественного 

дизайна 
исследования 

Качественный и количественный подходы в социологических 
исследованиях: различия онтологических и эпистемологических 
ориентаций. Методологические следствия для исследовательской 
стратегии и основные принципы качественного подхода. Роль теории. 
Позиция исследователя. Акцент на описании, контексте, процессе. 
Гибкость и низкая степень структурированности.  

Качественные методы в исследовательской практике и 
основные этапы развития качественных методов. Познавательные 
возможности и области применения качественных методов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Блок 
«Политология» 

 
Цели обучения: 

обучающийся понимает: 
● признаки научных понятий и необходимость использовать понятийный аппарат при анализе и 

оценке политических явлений; 
● методы изучения политических явлений и процессов общественных науках, включая 

универсальные методы науки, а также специальные методы познания, в том числе 
социологические опросы, биографический метод, политическое прогнозирование, метод 
моделирования и сравнительно-исторический метод; 

 
обучающийся умеет: 
● характеризовать динамику и особенности политического процесса; 
● раскрыть роль субъектов политики и государства в политической системе общества; 
● дать характеристику факторов политической социализации, функций государственного 

управления, взаимосвязи права и государства; 
● дать характеристику базовых политических институтов, включая государство и институты 

государственной власти; 
● уметь классифицировать и типологизировать виды политических институтов, типы политических 

партий, виды политических идеологий, типы политического поведения; 
● делать выводы о роли средств массовой информации в формировании политической культуры 

личности, трансформации традиционных политических идеологий, деятельности правовых 
институтов. 

№ Формат 
занятия 

Тема занятия Содержание занятия 

1 Семинар 

Предмет и структура 
политической науки, 

подходы к 
пониманию 

политики 

Чем политика отличается от других функциональных подсистем 
общества? Традиции выделения «политического»: сравнение, 
выявление различий. Карл Шмитт, Ханна Арендт: понятие 
«политического». Сходства и различия проблемных полей и 
исследовательских программ политической науки и политической 
философии/политической теории.  



 

 

2 Семинар 

Политическое 
регулирование 
общественных 

отношений 

Политика как общественное явление. Политика как искусство. 
Особенности политического регулирования общественных 
отношений.  

3 Семинар Политическая 
система 

Политическая система, ее структура и функции. Понятие о 
политических институтах, нормах, коммуникации, процессах. 

4 Лекция Политическая власть 
Понятие «власти» в ряду смежных понятий: авторитета, влияния, 

насилия. Три «лика» власти. Легитимность: определение, типы, 
отличия от легальности. Легитимация власти.  

5 Семинар Политическая власть 
Интеллектуальная история понятия власти: античные авторы, 

власть в Средние века, истоки современного понимания в раннее 
Новое время. Традиции определения власти: от Вебера, Даля, Льюкса. 

6 Лекция 
Государство: 

происхождении, 
функции 

Обзор теорий происхождения государства (экскурс в теорию 
государства и права): теологическая, патриархальная, договорная, 
теория насилия, органическая, материалистическая (марксистская), 
психологическая, патримониальная, ирригационная и прочие. 

7 Семинар 
Государство: 

происхождении, 
функции 

Основные теории общественного договора (Гоббс, Локк, Руссо): 
их сравнение, взгляд на природу человеку в естественном состоянии, 
возможность отзыва гражданского состояния, импликации для 
политики. Взаимосвязь и дискуссия между теориями. 

8 Лекция Государство и 
суверенитет 

Происхождение понятия суверенитета (Боден) и его связь с 
Вестфальской системой международных отношений. Традиции 
определения государства. 

Современное национальное государство и его отличия от 
предыдущих форм политической организации общества. Правовое 
государство. Функции государства. Современная политическая наука 
о государстве. 

9 Лекция 
Характеристики 

государства: формы 
правления 

Интеллектуальная традиция рассмотрения форм 
политического устройства. Античные «дискуссии» о наилучшем 
устройстве полиса. Полибий и идея республики как смешанного 
правления. Современная теория разделения властей. 



 

 

Основные формы правления. Различение республик и 
монархий. Типы монархий (абсолютные и конституционные: 
парламентские и дуалистические). Типы республик (парламентские и 
президентские). Смешанные республики. Нетипичные республики 
(советские, Исламская республика Иран).  

10 Семинар Политическое 
представительство 

Исторические смыслы политического представительства, 
эволюция отношения к представительному правлению в истории 
мысли. Концепция разделения властей (у Локка и Монтескье). Идея 
«сдержек и противовесов». Законодательная власть: функции, модели 
организации, структура (комитеты и т.п.), этапы законодательного 
процесса. 

Разбор российской формы правления (с опорой на главы 3, 4, 5, 
6, 7, 8 Конституции РФ). 

11 Лекция 
Характеристики 

государства: формы 
АТУ 

Формы административно-территориального устройства: 
унитарное государство, федерация, конфедерация; их особенности. 
Политические, социальные, экономические и исторические причины 
выбора той или иной формы АТР. 

12 Семинар Федерализм 

Интеллектуальная история федерализма. Оптимальное 
политическое сообщество по Монтескье. Дискуссии «федералистов» 
и «антифедералистов». Признаки федерации. Типы федераций. 
Альтернативы федерализма: деволюция, регионализм, 
конфедерация, федератизм, форалистическое устройство, феномен 
ассоциированных государств. 

Разбор разграничения предметов ведения Российской 
Федерации и ее субъектов (с опорой на Конституцию РФ).  

13 Лекция Политические 
режимы: введение 

Категория политического режима, его сравнения с другими 
характеристиками государственного строя. Политические системы и 
политические режимы. Подходы к измерению политических 
режимов. 



 

 

14 Семинар Тоталитаризм 
Этапы изучения недемократических режимов. Классические 

исследования тоталитарных режимов (Арендт, Фридрих и 
Бжезинский, психоаналитические теории). 

15 Семинар Авторитаризм 

Поворот к исследованиям авторитарных режимов и других 
разновидностей недемократий (матрица Линца и Степана). 
Демократические институты в недемократических контекстах 
(гибридные режимы). 

16 Лекция Модели демократии 

Исторические политико-теоретические модели демократии: 
античная, республиканская, протекционная (либеральная), 
развивающая, марксистский взгляд на демократию, элитистская 
модель, плюралистская, партиципаторная. 

Традиции определения демократии. Полиархия Даля. 
Традиции измерения демократии. Чем является и чем не является 
демократия (демократия и экономический рост; демократия и 
качество государственного управления).  

17 Семинар Демократизация 
Демократический транзит: условия протекания и результаты. 

Теория волн демократизации: история трех волн демократизации и 
авторитарных откатов. 

18 Семинар Политический 
процесс 

Политический процесс, его формы. Развитие политических 
систем. Особенности политического процесса в современной России. 
Современный этап политического развития России. 

19 Лекция Политическое 
лидерство 

Политическое лидерство. Понятие и типология лидерства. 
Имидж политического лидера. Группы давления (лоббирование). 
Политические элиты. Типология элит. Элита и контрэлита. 
Особенности формирования элит в современной России. 
Политический конфликт. Причины политических конфликтов, пути их 
урегулирования. 

20 Семинар 
Выборы и 

электоральная 
политика 

Избирательные системы (мажоритарная, пропорциональная, 
смешанная): особенности, условия появления, выводы для 
функционирования политической системы. Элементы избирательной 



 

 

системы (цензы, барьеры, электоральные формулы), сопутствующие 
явления. 

Функции выборов. Их роль в институционализации политики. 
Всеобщее избирательное право: история и условия появления. 
Модели электорального поведения. 

21 Лекция 
Партии и 

общественные 
движения 

Партии: отношение к ним в истории мысли. Переход к модели 
партийной политики в XIX-XX веках. Типологии партий и партийных 
систем. Связь электоральных правил и типов партийных систем 
(законы Дюверже). Кризис партийного представительства в 
современном мире.  

22 Семинар Гражданское 
общество 

Гражданское общество: определение, составляющие элементы, 
место в национальной политике, важность для процесса 
демократизации. Соотношение государства и гражданского 
общества. 

23 Лекция Политическое 
поведение 

Понятие политического поведения. Факторы политического 
поведения. Классификация политического поведения. Протестное 
поведение. Политическое поведение меньшинств. 

24 Семинар Политическая 
культура 

Понятие политической культуры. Типы политической культуры.  
Типология политических систем. Политические ценности, 
предпочтения, ориентации, общественное мнение. 

25 Семинар 
Политические 

идеологии: 
либерализм 

Политические идеологии: основные функции, история понятия. 
Почему изучение идеологий важно для истории идей и для 
политической практики? 

Либерализм: история, основные принципы. Антиномии 
либерализма. Либерализм, либеральная демократия и ее 
противоречия. Классический либерализм и социальный либерализм.  

26 Семинар 
Политические 

идеологии: 
консерватизм 

Консерватизм: история, основные принципы и национальные 
разновидности. Типы консерватизма по Хантингтону. Направления 
консерватизма (христианская демократия, «новые правые», 
либертарианский консерватизм и проч.) 



 

 

27 Лекция 
Политические 

идеологии: 
социализм 

Социализм: история, основные принципы. Связь с учением 
Маркса об экономике, государстве и общественном устройстве. 
Направления марксистской мысли. Как социалистические партии 
повлияли на европейскую политику? Изменения в государственной 
политике в XX веке под влиянием социалистических партий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Блок «Право» 

 
Цели обучения: 

обучающийся понимает: 
● взаимосвязь права и государства, признаки и виды правоотношений; 
● сущность отраслей права и их институтов, основ конституционного строя России, конституционно-

правового статуса высших органов власти в Российской Федерации, основ деятельности 
правоохранительных органов и местного самоуправления, путей преодоления правового 
нигилизма; 

● сущность деятельности правовых институтов, соотношение права и закона; 
● различия между видами правовых норм, источниками права, отраслями права, видами 

правоотношений, видами правонарушений, видами юридической ответственности; 
 
обучающийся умеет: 
● проявлять готовность продуктивно взаимодействовать с общественными институтами на основе 

правовых норм для обеспечения защиты прав человека и гражданина в Российской Федерации и 
установленных правил; 

● самостоятельно заполнять формы, составлять документы, необходимые в социальной практике; 
● делать осознанный выбор правомерных моделей поведения; 
● давать характеристику конституционных принципов национальной политики в Российской 

Федерации. 

№ Формат 
занятия Тема занятия Содержание занятия 

1 Лекция Юридическая наука Этапы и основные направления развития юридической науки. 
Теории происхождения государства и права. 

2 Семина
р 

Право как 
социальный институт 

Понятие, признаки и функции права. Роль права в жизни 
общества. Естественное и позитивное право. Право и мораль. 
Понятие, структура и виды правовых норм. Источники права: 
нормативный правовой акт, нормативный договор, правовой обычай, 
судебный прецедент. Связь права и государства. Правовое 
государство и гражданское общество. Основные принципы 
организации и деятельности механизма современного государства. 



 

 

3 Семина
р Создание законов 

Правотворчество и законотворчество: сущность понятий и 
теоретические подходы к определению. Законодательный процесс: 
этапы, особенности, задачи. 

4 Лекция Система права Отрасли права. Частное и публичное, материальное и 
процессуальное, национальное и международное право. 

5 Семина
р 

Правосознание, 
правовая культура, 

правовое воспитание 

Соотношение права и правосознания. Уровни и функции 
правовой культуры личности и общества. Правовое воспитание: 
понятие, система, основные методы и роль в формировании 
законопослушного гражданина. 

6 Семина
р 

Понятие и признаки 
правоотношений 

Субъекты правоотношений, их виды. Правоспособность  
и дееспособность. Реализация и применение права, 
правоприменительные акты. Толкование права. 

7 Семина
р 

Правомерное 
поведение и 

правонарушение 

Виды правонарушений, состав правонарушения. Законность и 
правопорядок, их гарантии. Понятие и виды юридической 
ответственности. 

8 Лекция Конституционное 
право 

Конституционное право России, его источники. Конституция 
Российской Федерации. Основы конституционного строя Российской 
Федерации. 

9 Лекция 

Права и свободы 
человека и 

гражданина в 
Российской 
Федерации 

Гражданство как политико-­ правовой институт. Гражданство 
Российской Федерации: понятие, принципы, основания 
приобретения. Гарантии и защита прав человека. Права ребенка. 
Уполномоченный по правам человека в Российской Федерации. 
Уполномоченный по правам ребенка при Президенте Российской 
Федерации. 

10 Семина
р 

Конституционные 
обязанности 
гражданина 
Российской 
Федерации 

Понятие и юридическая природа конституционных 
обязанностей. Основные обязанности. Воинская обязанность и 
альтернативная гражданская служба. Обязанность родителей 
заботиться о детях - и наоборот. Гарантии исполнения обязанность и 
ответственность за их нарушение. 

11 Семина
р Федерализм Россия как федеративное государство. Конституционно-

­ правовой статус субъектов Российской Федерации. 



 

 

12 
Семина

р 

Полномочия органов 
государственной 

власти в Российской 
Федерации 

Конституционно-правовой статус федеральных органов власти 
в Российской Федерации. Разграничение предметов ведения и 
полномочий между органами публичной власти в Российской 
Федерации. Президент Российской Федерации: порядок избрания, 
полномочия и функции. Федеральное собрание – парламент 
Российской Федерации, порядок формирования и функции. 
Правительство Российской Федерации и федеральные органы 
исполнительной власти: структура, полномочия и функции. Судебная 
система Российской Федерации, ее структура, конституционные 
принципы правосудия. Конституционное судопроизводство. 
Правоохранительные органы Российской Федерации. 
Конституционные основы деятельности правоохранительных органов 
Российской Федерации. 

13 Семина
р 

Органы 
государственной 
власти субъектов 

Российской 
Федерации 

Органы государственной власти субъектов Российской 
Федерации: система, порядок формирования и функции. 
Конституционно-правовые основы местного самоуправления в 
России. 

14 Лекция Гражданское право 

Источники гражданского права. Гражданско­ -правовые 
отношения: понятие и виды. Субъекты гражданского права. 
Физические и юридические лица. Правоспособность и 
дееспособность. Дееспособность несовершеннолетних. Правомочия 
собственника, формы собственности. Обязательственное право. 
Сделки. Гражданско-­ правовой договор. Порядок заключения 
договора: оферта и акцепт. Наследование как социально-правовой 
институт. Основания наследования (завещание, наследственный 
договор, наследование по закону). Права на результаты 
интеллектуальной деятельности. Защита гражданских прав. Защита 
прав потребителей. Гражданско-­ правовая ответственность. 

15 Лекция Семейное право Источники семейного права. Семья и брак как социально-
правовые институты. Правовое регулирование отношений супругов. 



 

 

Условия заключения брака. Порядок заключения брака. 
Прекращение брака. Брачный договор. Права и обязанности членов 
семьи (супругов, родителей и детей). Институт материнства, отцовства 
и детства. Ответственность родителей за воспитание детей. 
Усыновление. Опека и попечительство. Приемная семья. 

16 Семина
р Трудовое право 

Источники трудового права. Участники трудовых 
правоотношений: работник и работодатель. Социальное партнерство 
в сфере труда. Порядок приема на работу. Трудовой договор. 
Заключение и прекращение трудового договора. Виды рабочего 
времени. Время отдыха. Заработная плата. Трудовой распорядок и 
дисциплина труда. Дисциплинарная ответственность. Охрана труда. 
Виды трудовых споров. Особенности правового регулирования труда 
несовершеннолетних в Российской Федерации. 

17 Семина
р 

Образовательное 
право в российской 
правовой системе 

Образовательные правоотношения. Права и обязанности 
участников образовательного процесса. Общие требования к 
организации приема на обучение по образовательным программам 
среднего профессионального и высшего образования. 

18 Лекция Административное 
право 

Административное право, его источники. Субъекты 
административного права. Государственная служба и 
государственный служащий. Противодействие коррупции в системе 
государственной службы. Административное правонарушение и 
административная ответственность, виды наказаний в 
административном праве. Административная ответственность 
несовершеннолетних. Управление использованием и охраной 
природных ресурсов. Экологическое законодательство. 
Экологические правонарушения. Способы защиты экологических 
прав. 

19 Лекция Финансовое право Правовое регулирование банковской деятельности. Права и 
обязанности потребителей финансовых услуг. 

20 Лекция Налоговое право Источники налогового права. Субъекты налоговых 
правоотношений. Права и обязанности налогоплательщика. 



 

 

Налоговые правонарушения. Ответственность за уклонение от уплаты 
налогов. 

21 Семина
р Уголовное право 

Уголовное право, его принципы. Понятие преступления, состав 
преступления. Виды преступлений. Уголовная ответственность, виды 
наказаний в уголовном праве. Уголовная ответственность за 
коррупционные преступления. Необходимая оборона и крайняя 
необходимость. Уголовная ответственность несовершеннолетних. 

22 Семина
р 

Гражданское 
процессуальное 

право 

Принципы гражданского судопроизводства. Участники 
гражданского процесса. Стадии гражданского процесса. 

23 Семина
р 

Арбитражный 
процесс. 

Административный 
процесс 

Принципы и предмет арбитражного процесса. Стадии и 
участники арбитража. Административный процесс, 
административное судопроизводство и административное 
производство в досудебном порядке – соотношение понятий. Стадии 
и сущность административного процесса. 

24 Семина
р 

Уголовное 
процессуальное 

право 

Принципы уголовного судопроизводства. Субъекты уголовного 
процесса. Стадии уголовного процесса. Меры процессуального 
принуждения. Суд присяжных заседателей. 

25 Лекция Международное 
право 

Международное право, его основные принципы и источники. 
Субъекты международного права. Международная защита прав 
человека. Источники  
и принципы международного гуманитарного права. 

26 Семина
р Профессия юрист Юридическое образование. Профессиональная деятельность 

юриста. Основные виды юридических профессий. 

27 
Семина

р 
Повторение 

пройденного Повторение пройденного 

 

 

Блок 
«Экономика» 

 
Цели обучения: 



 

 

обучающийся понимает: 
● экономическую науку как систему теоретических и прикладных наук; 
● особенности экономической методологии и применимость экономического анализа в других 

социальных науках; 
● эволюцию и сущность направлений современной экономической науки; 
● динамику основных макроэкономических показателей и современную ситуацию в экономике 

России. 
 
обучающийся умеет: 
● просчитывать издержки, доход, составлять бюджеты, бизнес-планы, планировать доходы и расходы; 
● оценивать и аргументировать собственную точку зрения по экономическим проблемам, 

различным аспектам социально-экономической политики государства; 
● применять основные категории и методологию экономики для решения экономических задач. 

№ Формат 
занятия Тема занятия Содержание занятия 

1 Лекция Введение в 
экономику 

Понятие экономики и ее роль в жизни общества. Проблема 
ограниченных ресурсов и безграничных потребностей. Основные 
вопросы и проблемы экономики. Основные этапы развития 
экономики как науки. 

2 Лекция Введение в 
экономику 

Экономические системы (рыночная, командная, смешанная)и 
их классификация, критерии выделения. Микроэкономика и 
макроэкономика: различия. Основные экономические субъекты: 
домохозяйства, фирмы государства. Интересы экономических 
субъектов. Основные экономические понятия. 

3 Лекция Альтернативная 
стоимость 

Понятия альтернативной стоимости и альтернативных 
издержек. Кривая производственных возможностей и закон 
возрастания альтернативных издержек. Относительные и 
относительные преимущества. Теория Рикардо. 

4 Семина
р 

Альтернативная 
стоимость 

Построение кривой производственных возможностей, расчет 
альтернативных издержек. Сложение линейных КПВ. 



 

 

5 Лекция Теория потребителя 

Основные положения теории потребителя. Понятие 
полезности (общей и предельности). Закон убывающей предельной 
полезности. Количественный и порядковый подходы к определению 
полезности. Кривые безразличия и предельная норма замещения. 
Бюджетная линия и бюджетное ограничение. Потребительское 
равновесие. 

6 Семина
р Теория потребителя 

Эффект замещения и эффект дохода: реакция потребителя на 
изменение цены товара. Функция спроса и кривая спроса. Излишек 
потребителя и поведенческая экономика. 

7 Лекция Теория 
производителя 

Факторы производства. Явные и неявные, постоянные и 
переменные, общие, средние  и предельные издержки. Закон 
убывающей предельной производительности. Равновесие 
производителя. Эффект масштаба. 

8 Семина
р 

Теория 
производителя 

Функция предложения и кривая предложения. Условие 
максимизации прибыли. Излишек производителя. 

9 Лекция Совершенная 
конкуренция 

Признаки и условия существования совершенной конкуренции 
(большое число продавцов и покупателей, однородность товара, 
свободный вход и выход с рынка, совершенная информация, 
отсутствие рыночной власти у отдельных участников; 
ценопринимающее поведение фирм). 

10 Семина
р 

Совершенная 
конкуренция 

Рыночное равновесие. Условие максимизации прибыли, 
кривая индивидуального предложения. Долгосрочное равновесие 
при нулевой экономической прибыли. Эффективность конкурентного 
рынка. 

11 Лекция 
Государственное 
вмешательство в 

экономику 

Причины и направления государственного вмешательства в 
рыночную экономику. Фиаско рынка (несовершенная конкуренция, 
внешние эффекты, общественные блага, асимметрия информации, 
неравенство доходов); цели государственного регулирования 
(стабилизация, перераспределение, стимулирование). 



 

 

12 Семина
р 

Государственное 
вмешательство в 

экономика 

Инструменты государственного регулирования экономики: 
прямое регулирование (законы, лицензирование, стандарты, 
контроль цен); косвенное регулирование (налоги, субсидии, дотации). 
Последствия государственного регулирования (дефицит или избыток 
при фиксации цен, изменение излишков потребителя и 
производителя, безвозвратные потери от налогообложения).  

13  Монополия 

Понятие и виды монополии: чистая монополия (один продавец, 
уникальный товар, барьеры входа), естественная монополия 
(технологические особенности отрасли), административная и 
закрытая монополия; монопольная власть и ее показатели (индекс 
Лернера, индекс Херфиндаля-Хиршмана). 

Кривая спроса для монополии. Оптимальный объем выпуска и 
монопольной цены. Отсутствие кривой предложения у монополиста.  

14 Семина
р 

Последствия 
монополии 

Последствия монополии и безвозвратные потери общества. 
Сравнение ситуаций монополии и совершенной конкуренции. 
Безвозвратные потери монополии; Х-неэффективность и 
ограничение выбора потребителей. Ценовая дискриминация как 
способ извлечения дополнительной прибыли монополией. 

15 Семина
р 

Антимонопольное 
регулирование и 

естественные 
монополии 

Основы государственной антимонопольной политики: (запрет 
монополистических соглашений, контроль слияний, пресечение 
злоупотребления доминирующим положением). Цели создания 
естественных монополий и способы их регулирования монополий 
(ценовое регулирование на уровне средних или предельных 
издержек, перевод в государственную собственность).  

16 Лекция ВВП 

Понятие ВВП и его экономическая сущность. Система 
национальных счетов. Соотношение понятий ВВП, ВНП, ВНД, ЧНП. 

Способы расчета ВВП: по расходам, по доходам и по 
добавленной стоимости. тождественность трех методов. 

17 Семина
р 

Номинальный и 
реальный ВВП 

Номинальный и реальный ВВП: разница понятий. Дефлятор 
ВВП. Взаимосвязь номинального и реального ВВП через дефлятор. 
Отличие дефлятора от индекса потребительских цен. 



 

 

ВВП и экономическое благосостояние. ВВП как 
несовершенный измеритель благосостояния (не учитывает 
неравенство доходов, экологические потери, качество жизни, 
домашний труд, теневую экономику). Альтернативные показатели 
(индекс человеческого развития, качество жизни, чистое 
экономическое благосостояние). 

18  Инфляция: общие 
положения 

Понятие, причины и виды инфляции. Инфляция как устойчивое 
повышение общего уровня цен: монетарные и немонетарные 
причины. Виды по темпам (ползучая, галопирующая, гиперинфляция) 
и по формам проявления (открытая и подавленная). Инфляция спроса 
и инфляция издержек. 

Измерение инфляции: индексы цен (ИПЦ, дефлятор ВВП, 
индекс цен производителей, базовый индекс потребительских цен). 
Темп (уровень) инфляции: правило величины 70 для оценки времени 
удвоения цен. 

19 Лекция 

Последствия 
инфляции. 

Антиинфляционная 
политика государства 

Социально-экономические последствия инфляции. 
Перераспределение доходов и богатства (инфляционный налог, 
эффект Пигу). Снижение реальных доходов населения, исчезновение 
стимула к сбережениям и инвестициям. Инфляционная спираль. 
Инфляционные ожидания. Издержки меню и издержки стоптанных 
башмаков. 

Антиинфляционная политика государства: монетарные методы 
(ограничение денежной массы, повышение учетной ставки). 
Бюджетно-налоговые методы (сокращение госрасходов, увеличение 
налогов). Политика доходов (замораживание цен и зарплат). 
Таргетирование инфляции как современный инструмент. 

20 Семина
р Безработица 

Понятие, методы расчета (и структура безработицы (по полу, 
возрасту, образованию, профессиональным группам и регионам, 
естественный уровень безработицы). 

Виды безработицы: фрикционная (кратковременная, связанная 
с поиском и сменой работы), структурная (изменение структуры 



 

 

экономики, несоответствие квалификации требованиям рынка), 
циклическая (связана с экономическими спадами); сезонная, скрытая, 
застойная, институциональная и добровольная безработица. Полная 
занятость и естественный уровень безработицы. 

21 Лекция 

Последствия 
безработицы. Меры 

по борьбе с 
безработицей 

Социально-экономические последствия безработицы. Закон 
Оукена (связь между циклической безработицей и отставанием 
реального ВВП). Экономические потери (недопроизводство ВВП, 
снижение доходов бюджета, рост социальных расходов). Социальные 
последствия (снижение уровня жизни, профессиональная 
деградация, рост преступности, социальная напряженность, 
ухудшение здоровья населения). 

Государственная политика борьбы с безработицей. Активная 
политика занятости (профессиональное обучение и переподготовка, 
содействие в трудоустройстве, создание новых рабочих мест, 
поддержка самозанятости и предпринимательства). Пассивная 
политика занятости (выплата пособий по безработице, социальная 
поддержка безработных). Службы занятости и биржи труда. 

22 Лекция Экономические 
циклы 

Понятие экономического цикла и его фазы (подъем, пик, спад, 
дно). Потенциальный и фактический ВВП. Разрыв ВВП (рецессионный 
и инфляционный). Классификация экономических циклов по 
продолжительности: краткосрочные циклы, среднесрочные циклы, 
строительные циклы, длинные волны Кондратьева. 

Основные причины экономических колебаний. Внешние 
факторы (технологические шоки, политические события, войны, 
изменения в мировых ценах на сырье, открытие новых 
месторождений). Внутренние механизмы (изменения в 
инвестиционном спросе, мультипликатор-акселератор, кредитно-
денежные импульсы, колебания потребительских расходов). 

Антициклическое регулирование экономики. Виды 
экономической политики по фазам цикла (стимулирующая политика 
в фазе спада, сдерживающая политика в фазе подъема). 



 

 

Автоматические стабилизаторы и дискреционная политика. 

23 Семина
р 

Личное финансовое 
планирование 

Четырехсекторная модель кругооборота. Методы оценки 
доходов и расходов. Расчет чистого денежного потока и 
формирование баланса. Методы увеличения доходов и оптимизации 
расходов. Инвестиционные инструменты и управление долговой 
нагрузкой. 

24 Семина
р Депозиты и кредиты 

Понятие депозита. Виды депозитов по срокам (до 
востребования, срочные, условные), по категориям вкладчиков 
(физические и юридические лица) и по валюте. Капитализация 
процентов (простые и сложные проценты). Эффективная процентная 
ставка. Система страхования вкладов и ее значение для защиты 
сбережений населения. 

Понятие кредита. Функции кредита (перераспределительная, 
эмиссионная, стимулирующая, контрольная). Виды кредитов по 
целям (потребительский, ипотечный, автокредит, образовательный, 
инвестиционный), по срокам (краткосрочные, среднесрочные, 
долгосрочные), по форме обеспечения (обеспеченные и 
необеспеченные), по способу погашения (аннуитетный и 
дифференцированный платежи). 

Кредитный договор и его существенные условия (сумма, срок, 
процентная ставка, порядок погашения, ответственность сторон). 
Номинальная и реальная процентная ставка (учет инфляции); 
факторы, влияющие на кредитную ставку (ключевая ставка ЦБ, 
инфляция, риски заемщика, срок и сумма кредита, вид обеспечения). 
Полная стоимость кредита как обязательный показатель для 
заемщика. Скоринг и кредитная история.  

25 Семина
р 

Риски и управление 
ими 

Риски вкладчика (банкротство банка, инфляционный риск, риск 
досрочного расторжения) и способы их минимизации 
(диверсификация вкладов, выбор надежных банков, учет инфляции). 
Риски заемщика (процентный риск, валютный риск, риск потери 



 

 

дохода, риск потери залога) и способы управления ими (страхование 
ответственности заемщика, рефинансирование кредита, кредитные 
каникулы, реструктуризация долга). Оценка долговой нагрузки 
(показатель долговой нагрузки ПДН) и правила ответственного 
кредитования. 

26 Семина
р Ценные бумаги 

Понятие ценных бумаг, их признаки и функции. Классификация 
и виды ценных бумаг. Основные виды (акции, облигации, 
государственные ценные бумаги, векселя, чеки, депозитарные 
расписки, опционы, фьючерсы). Классификация по эмитенту 
(государственные, корпоративные, муниципальные), по сроку 
(краткосрочные, среднесрочные, долгосрочные, бессрочные), по 
форме выпуска (документарные и бездокументарные), по характеру 
удостоверяемых прав (долевые, долговые, производные). 
Привилегированные и обыкновенные акции, их характеристики и 
различия. 

Доходность и оценка ценных бумаг: виды доходов по ценным 
бумагам (дивиденды, купонный доход, дисконт, разница курсовой 
стоимости). Дивидендная и купонная доходность; текущая и полная 
(совокупная) доходность. Номинальная, рыночная (курсовая) и 
балансовая стоимость ценных бумаг. Основные подходы к оценке 
стоимости ценных бумаг (дисконтирование денежных потоков, 
сравнительный и затратный подходы). 

Рынок ценных бумаг и его регулирование. Первичный и 
вторичный рынок ценных бумаг (фондовый рынок). Биржевой и 
внебиржевой рынок. Участники рынка ценных бумаг (эмитенты, 
инвесторы, профессиональные участники: брокеры, дилеры, 
управляющие, депозитарии, регистраторы). Государственное 
регулирование фондового рынка (Центральный банк, 
законодательство о рынке ценных бумаг). Защита прав инвесторов и 
противодействие манипулированию рынком. 



 

 

27 Семина
р 

Повторение 
пройденного Повторение пройденного 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Блок «СААТ» 

 
Цели обучения: 

обучающийся понимает: 
● значение академического чтения как базы для академического письма; 
● сущность и особенности языка академического текста; 
● особенности стиля и лексики академической коммуникации; 
● структуру академического текста; 
● правила организации идей в академическом тексте; 
● теорию аргументации; 
● структуре, правилах и приемах публичного выступления в различных ситуациях. 
 
обучающийся умеет: 
● искать и вычлененять аргумент в тексте; 
● строить аргумент; 
● строить контраргумент; 
● логично организовывать письменный текст; 
● логичной организовывать устную речь; 
● выстраивать публичное выступление; 
● создавать академический текст в формате этапа «Проект» ВсОШ по обществознанию; 
● создавать академический текст в формате этапа этапа «Кейс» ВсОШ по обществознанию; 
● строить публичное выступление в формате третьего тура ЗЭ ВсОШ по обществознанию. 

№ Формат 
занятия Тема занятия Содержание занятия 

1 Семина
р 

Академическое 
чтение 

Тема, цель, проблема текста. Структура аругментации. 
Авторские подходы к аргументации. Отработка умения уяснять смысл 
как отдельных частей текста, так и текста целиком. 

2 Семина
р 

Язык академического 
текста 

Язык как инструмент логического мышления и знаковая 
система. Роль критического мышления и владения различными 
«языками» (науки, экономики, юриспруденции и т. д.) в академической 
коммуникации. Современные принципы академической 
коммуникации. Логика как основа передачи знания. Академическая и 



 

 

профессиональная лексика. Соблюдение языкового баланса. 
Основные характеристики и система концепций, составляющих 
академическую грамотность. Структура определения. Модели 
концептуализации. 

3 Семина
р 

Структура 
академического 

текста 

Структура академического текста. Взаимосвязь вступления, 
основной части и заключения. Характеристика и основное 
содержание вступления и заключения. Деление текста на абзацы. 
Структура абзаца. Заглавное предложение и его основные части – 
тема, проблема и основная идея идея. Аспекты проблемы. Авторские 
тезисы. Авторские аргументы. 

4 Семина
р 

Теория и практика 
аргументации 

Аргумент. Структура аргумента. Тезис. Пример. Поиск и 
формулирование авторского аргумента. Создание собственного 
аргумента. Контрагументация. 

5 Семина
р 

Публичное 
выступление 

Виды публичных выступлений. Структура публичного 
выступления. Речевые обороты, используемые в различных видах 
выступлений. Основные приемы, используемые для более успешной 
передачи информации в устной форме. 

6 Семина
р 

Практикум по анализу 
различных видов 

информации (текст, 
изображение, видео, 

статистические 
данные и т.п.) 

Отработка обществоведческого анализа различных видов 
социальной информации, а также комбинации форм представления 
информации (сравнительные задания). 

7 Семина
р 

Навык анализа и 
создания 

академического 
текста в контексте 
этапов ВсОШ по 

обществознанию: 
«Анализ текста» 

Отработка навыка решения олимпиадных заданий формата 
работы с текстом на этапах Всероссийской олимпиады школьников по 
обществознанию. 



 

 

8 Семина
р 

Навык создания 
академического 

текста в контексте 
этапов ВсОШ по 

обществознанию: 
«Анализ социальной 

проблемы» 

Отработка навыка решения олимпиадных заданий формата 
работы с социальной ситуацией на этапах Всероссийской олимпиады 
школьников по обществознанию. 

9 Семина
р 

Теория и практика 
аргументации 

Аргумент. Структура аргумента. Тезис. Пример. Поиск и 
формулирование авторского аргумента. Создание собственного 
аргумента. Контрагументация. 

10 Семина
р 

Практикум по анализу 
различных видов 

информации (текст, 
изображение, видео, 

статистические 
данные и т.п.) 

Отработка обществоведческого анализа различных видов 
социальной информации, а также комбинации форм представления 
информации (сравнительные задания). 

11 Семина
р 

Навык анализа и 
создания 

академического 
текста в контексте 
этапов ВсОШ по 

обществознанию: 
«Анализ текста» 

Отработка навыка решения олимпиадных заданий формата 
работы с текстом на этапах Всероссийской олимпиады школьников по 
обществознанию. 

12 Семина
р 

Теория и практика 
аргументации 

Аргумент. Структура аргумента. Тезис. Пример. Поиск и 
формулирование авторского аргумента. Создание собственного 
аргумента. Контрагументация. 

13 Семина
р 

Навык анализа и 
создания 

академического 
текста в контексте 
этапов ВсОШ по 

Отработка навыка решения олимпиадных заданий формата 
работы с текстом на этапах Всероссийской олимпиады школьников по 
обществознанию. 



 

 

обществознанию: 
«Анализ текста» 

14 Семина
р 

Теория и практика 
аргументации 

Аргумент. Структура аргумента. Тезис. Пример. Поиск и 
формулирование авторского аргумента. Создание собственного 
аргумента. Контрагументация. 

15 Семина
р 

Практикум по анализу 
различных видов 

информации (текст, 
изображение, видео, 

статистические 
данные и т.п.) 

Отработка обществоведческого анализа различных видов 
социальной информации, а также комбинации форм представления 
информации (сравнительные задания). 

16 Семина
р 

Особенности формата 
третьего тура ЗЭ 

ВсОШ по 
обществознанию. 

Особенности формата 3 тура ЗЭ ВсОШ по обществознанию. 

17 Семина
р 

Навык создания 
академического 

текста в контексте 
этапов ВсОШ по 

обществознанию: 
«Анализ социальной 

проблемы» 

Отработка навыка решения олимпиадных заданий формата 
работы с социальной ситуацией на этапах Всероссийской олимпиады 
школьников по обществознанию. 

18 Семина
р 

Теория и практика 
аргументации 

Аргумент. Структура аргумента. Тезис. Пример. Поиск и 
формулирование авторского аргумента. Создание собственного 
аргумента. Контрагументация. 

19 Семина
р 

Особенности формата 
третьего тура ЗЭ 

ВсОШ по 
обществознанию. 

Особенности формата 3 тура ЗЭ ВсОШ по обществознанию. 



 

 

20 Семина
р 

Навык создания 
академического 

текста в контексте 
этапов ВсОШ по 

обществознанию: 
«Анализ социальной 

проблемы» 

Отработка навыка решения олимпиадных заданий формата 
работы с социальной ситуацией на этапах Всероссийской олимпиады 
школьников по обществознанию. 

21 Семина
р 

Практикум по анализу 
различных видов 

информации (текст, 
изображение, видео, 

статистические 
данные и т.п.) 

Отработка обществоведческого анализа различных видов 
социальной информации, а также комбинации форм представления 
информации (сравнительные задания). 

22 Семина
р 

Навык создания 
академического 

текста в контексте 
этапов ВсОШ по 

обществознанию: 
«Анализ социальной 

проблемы» 

Отработка навыка решения олимпиадных заданий формата 
работы с социальной ситуацией на этапах Всероссийской олимпиады 
школьников по обществознанию. 

23 Семина
р 

Особенности формата 
третьего тура ЗЭ 

ВсОШ по 
обществознанию. 

Особенности формата 3 тура ЗЭ ВсОШ по обществознанию. 

24 Семина
р 

Навык создания 
академического 

текста в контексте 
этапов ВсОШ по 

обществознанию: 
«Анализ социальной 

проблемы» 

Отработка навыка решения олимпиадных заданий формата 
работы с социальной ситуацией на этапах Всероссийской олимпиады 
школьников по обществознанию. 



 

 

25 Семина
р 

Навык анализа и 
создания 

академического 
текста в контексте 
этапов ВсОШ по 

обществознанию: 
«Анализ текста» 

Отработка навыка решения олимпиадных заданий формата 
работы с текстом на этапах Всероссийской олимпиады школьников по 
обществознанию. 

26 Семина
р 

Теория и практика 
аргументации 

Аргумент. Структура аргумента. Тезис. Пример. Поиск и 
формулирование авторского аргумента. Создание собственного 
аргумента. Контрагументация. 

27 Семина
р 

Навык анализа и 
создания 

академического 
текста в контексте 
этапов ВсОШ по 

обществознанию: 
«Анализ текста» 

Отработка навыка решения олимпиадных заданий формата 
работы с текстом на этапах Всероссийской олимпиады школьников по 
обществознанию. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Блок «Общая 
гуманитарная 

эрудиция» 

 
Цели обучения: 

обучающийся понимает: 
● взаимосвязь общественных и исторических наук; 
● историко-политический контекст возникновения и развития основных обществоведческих теорий; 
● конкретные логические связи между историческими явлениями, событиями и процессами. 
 
обучающийся умеет: 
● применять историко-хронологический подход к анализу социально-политических, экономических 

и правовых явлений и процессов; 
● анализировать исторические процессы и явления с применением обществоведческих подходов; 
● дать характеристику основным этапам истории человечества; 
● рассматривать историю России в контексте всемирной истории. 

№ Формат 
занятия Тема занятия Содержание занятия 

1 Лекция 
Цели и задачи курса. 

Первобытное 
общество 

Предмет и задачи курса «Общая гуманитарная эрудиция». 
Источники и инструменты познания обществ прошлого, их функции. 
Происхождение и эволюция человека, первобытные структуры 
общества, переход к производящему хозяйству, культура и искусство 
первобытных людей. 

2 Семина
р 

История Древнего 
Востока 

Понятие «Древний Восток». Основные характерные черты 
древневосточных обществ. Древние цивилизации Египта и 
Месопотамии. характерные черты культуры и искусства древних 
обществ. 

 

3 Семина
р 

История Древней 
Греции 

Природные условия древней Греции. Хозяйственная занятость 
населения. Становление полисов, их политическое устройство. 
Аристократия и демос. Великая греческая колонизация. Религия 
древних греков; пантеон богов. Греческая философия. Школа и 
образование. Литература. Греческое искусство: архитектура, 
скульптура. 



 

 

4 Семина
р 

История Древнего 
Рима 

Природа и население Аппенинского полуострова. 
Установление римской республики. Политическая система Рима 
эпохи республики и Принципата. Переход от Принципата к Доминату. 
Культура и искусство Древнего Рима. 

5 
Семина

р 
Средневековая 

цивилизация 

Понятие Средневековья. Характерные черты эпохи 
Средневековья. Хронология и географическая локализация 
Средневековой цивилизации. Ключевые политические, 
экономические и культурные понятия эпохи. «Долгое Средневековье» 
и его влияние на дальнейшую историю человечества. 

6 Семина
р 

Ближний Восток в 
Средние века 

Специфика ближневосточного средневековья. Зарождение и 
развитие Ислама. Формирование и развитие политической системы 
Арабского Халифата. Отличия ближневосточного варианта 
Средневековья от его европейских аналогов. 

7 
Семина

р 
Цивилизации Востока 

в Средние века 

Географические и хозяйственные особенности цивилизаций 
Востока. «Иероглифическая цивилизация» в эпоху Средневековья. 
Отличия политического и экономического развития Китайской, 
Японской и Корейской цивилизаций. Индия в средние века. 
Формирование и расширение Монгольской империи. 
Завоевательные походы Чингисхана. 

8 Семина
р Эпоха Ренессанса 

Понятия «Реннесанс» и «Гуманизм», их хронологическая и 
географическая локализации. Социокультурная среда Реннесанса. 
Гуманисты как социальная и культурная группа. Основные 
художественные и литературные достижения эпохи Реннесанса. 

9 Семина
р 

«Раннее Новое 
время» как 

историческая эпоха 

Понятие «Раннее Новое время», отличия эпохи от предыдущих 
и последующих периодов. Кризис XVII века и его последствия. 
Основные экономические и политические изменения в Раннее Новое 
время. Зарождение капиталистических отношений и нового типа 
хозяйствования. Культура и общество в Раннее Новое время. 

10 Семина
р 

Культурная динамика 
эпохи Нового 

Времени 

Развитие науки. Новая картина мира в трудах математиков, 
физиков, астрономов. Достижения в естественных науках и медицине. 
Продолжение географических открытий. Распространение 



 

 

образования. Литература XVIII в.: жанры, писатели, великие романы. 
Художественные стили: классицизм, барокко, рококо. Театр и музыка 
в Новое время – зарождение современного театрального и 
музыкального искусств. Новые религиозные и мистические 
движения. 

11 Семина
р 

Политические 
трансформации эпохи 

Нового времени 

Ключевые черты политических структур Нового времени. 
Зарождение государства современного типа, его отличительные 
параметры. Региональная специфика государства современного типа 
в разных регионах Европы и Азии. Понятия «Абсолютизм» и «Старый 
порядок».  Политика в отношении сословий: старые порядки и новые 
веяния. Государство и Церковь. Секуляризация церковных земель. 
Экономическая политика власти. Меркантилизм. 

12 Семина
р 

Международные 
отношения эпохи 
Нового времени 

Проблемы европейского баланса сил и дипломатия. Участие 
России в международных отношениях в XVIII в. Северная война (1700-
1721). Династические войны «за наследство». Семилетняя война (1756-
1763). Разделы Речи Посполитой. Войны антифранцузских коалиций 
против революционной Франции. Колониальные захваты 
европейских держав. 

13 Семина
р 

Повседневная жизнь 
человека в эпоху 
Нового времени 

Структуры повседневности – старое и новое. Влияние 
географической среды и типа хозяйства на изменения в 
повседневной жизни человека. Начало урбанизации и 
демографического перехода. Специфика повседневной жизни в 
разных регионах. 

14 Семина
р 

Первая мировая 
война 

Первая мировая война (1914–1918). Причины Первой мировой 
войны. Ситуация на Балканах. Убийство в Сараево. Нападение Австро-
Венгрии на Сербию. Вступление в войну Германии, России, Франции, 
Великобритании, Японии, Османской империи. Цели и планы сторон. 
Люди на фронтах и в тылу. Националистическая пропаганда.  
Новые методы ведения войны. Мобилизационная экономика 
военного времени. Власть и общество в годы войны. Положение 
населения в тылу воюющих стран. Понятие военных преступлений и 



 

 

оформление представления о международном гуманитарном праве. 
Политические, экономические и социальные последствия Первой 
мировой войны. 

15 Семина
р 

Итоги Первой 
мировой войны. 
Послевоенное 

урегулирование 

Планы послевоенного устройства мира. «14 пунктов» В. 
Вильсона. Парижская мирная конференция. Версальская система. 
Лига Наций. Вашингтонская конференция. Распад империй и 
революционные события 1918 – начала 1920-х гг. Образование новых 
национальных государств в Европе после распада империй. Великая 
российская революция и ее влияние на мировую историю. 
Революционная волна 1918–1919 гг. в Европе. Ноябрьская революция в 
Германии. Веймарская республика. Создание Коминтерна. 
Венгерская советская республика. 

16 Семина
р 

Европа в эпоху 
Интербеллума 

Мир в первой половине ХХ в. Развитие индустриального 
общества. Технический прогресс. Изменение социальной структуры 
общества. Политические течения: либерализм, консерватизм, социал-
демократия, анархизм. Рабочее и социалистическое движение. 
Профсоюзы. Старые и новые лидеры индустриального мира. Рост 
влияния социалистических партий и профсоюзов. Приход 
лейбористов к власти в Великобритании. Зарождение фашистского 
движения в Италии, Б. Муссолини. Приход фашистов к власти и 
утверждение тоталитарного режима в Италии. Установление 
авторитарных режимов в странах Европы. 

17 Семина
р 

«Неевропейские 
пространства» в 1920-

30х гг. 

Распад Османской империи. Провозглашение Турецкой 
республики. Курс преобразований М. Кемаля Ататюрка. Страны 
Восточной и Южной Азии. Революция 1925–1927 гг. в Китае. Режим Чан 
Кайши и гражданская война с коммунистами. «Великий поход» 
Красной армии Китая. Япония: наращивание экономического и 
военного потенциала, начало внешнеполитической агрессии. 
Национально-освободительное движение в Индии в 1919–1939 гг. 
Индийский национальный конгресс. М.К. Ганди. 



 

 

18 Семина
р 

Международные 
отношения в 

межвоенный период 

Версальская система и реалии 1920-х гг. Планы Дауэса и Юнга. 
Советское государство в международных отношениях в 1920 х гг. Пакт 
Бриана–Келлога. «Эра пацифизма». Нарастание агрессии в мире в 
1930-х гг. Агрессия Японии против Китая (1931–1933). Итало-эфиопская 
война (1935). Инициативы СССР по созданию системы коллективной 
безопасности. Агрессивная политика Германии в Европе (оккупация 
Рейнской зоны, аншлюс Австрии). Судетский кризис. Мюнхенское 
соглашение и его последствия. 

19 Семина
р 

Вторая мировая 
война 

Начало Второй мировой войны. Причины Второй мировой 
войны. Стратегические планы главных воюющих сторон. Нападение 
Германии на Польшу и начало мировой войны. Разгром Польши. 1941 
год. Начало Великой Отечественной войны и войны на Тихом океане. 
Положение в оккупированных странах. Нацистский «новый порядок», 
военные преступления нацистской Германии. Коллаборационизм. 
Движение Сопротивления: участники, цели и формы борьбы. 
Восстания в нацистских лагерях. Партизанская война в Югославии. 
Военный и трудовой подвиг Советского народа в противостоянии с 
нацистской Германией. 

20 Семина
р 

Международные 
отношения во второй 

половине ХХ века. 
Феномен «Холодной 

войны» 

Основные этапы развития международных отношений во 
второй половине ХХ века. Международные кризисы и региональные 
конфликты в годы холодной войны Создание Движения 
неприсоединения. Гонка вооружений. Война во Вьетнаме. Разрядка 
международной напряженности в конце 1960-х — первой половине 
1970-х гг. Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе 
(Хельсинки, 1975 г.). Ввод советских войск в Афганистан (1979). 
Возвращение к политике холодной войны. Наращивание 
стратегических вооружений. Провозглашение советской концепции 
нового политического мышления в 1980-х гг. Революции 1989—1991 гг. 
в странах Центральной и Восточной Европы, их внешнеполитические 
последствия. Распад СССР и восточного блока. 



 

 

21 Семина
р 

Страны Западной 
Европы во второй 

половине XX в. 

Экономическая и политическая ситуация в первые 
послевоенные годы. Научно-техническая революция. Становление 
социально ориентированной рыночной экономики. Германское 
«экономическое чудо». Установление V республики во Франции. 
Лейбористы и консерваторы в Великобритании. Начало европейской 
интеграции (ЕЭС). «Бурные шестидесятые». «Скандинавская модель» 
социально-экономического развития. Падение диктатур в Греции, 
Португалии, Испании. Экономические кризисы 1970-х — начала 1980-х 
гг. Неоконсерватизм. Европейский союз. 

22 Семина
р 

Страны Восточной 
Европы во второй 

половине XX в. 

Революции второй половины 1940-х гг. и установление 
коммунистических режимов. СЭВ и ОВД. Достижения и проблемы 
социалистического развития в 1950-е гг. Выступления в ГДР (1953), 
Польше и Венгрии (1956). Югославская модель социализма. Пражская 
весна 1968 г. и ее подавление. Движение «Солидарность» в Польше. 
Перестройка в СССР и страны восточного блока. Революции 1989—
1990 гг. в странах Центральной и Восточной Европы. Распад ОВД, СЭВ. 
Образование новых государств на постсоветском пространстве. 
Разделение Чехословакии. Распад Югославии и война на Балканах. 

23 Семина
р 

История стран Азии и 
Африки во второй 

половине XX в. 

Обретение независимости и выбор путей развития странами 
Азии и Африки. Страны Восточной, Юго-Восточной и Южной Азии. 
Освободительная борьба и провозглашение национальных 
государств в регионе. Китай: провозглашение республики; 
социалистический эксперимент; Мао Цзэдун и маоизм; 
экономические реформы конца 1970-х — 1980-х гг. и их последствия; 
современное развитие. Разделение Вьетнама и Кореи на государства 
с разным общественно-политическим строем. Индия: 
провозглашение независимости; курс Неру; Успехи модернизации. 
Япония после Второй мировой войны: от поражения к лидерству. 
Новые индустриальные страны (Сингапур, Южная Корея). 



 

 

24 Семина
р 

Наука, культура и 
искусство во второй 

половине XX в. 

Развитие науки во второй половине ХХ — начале XXI в. (ядерная 
физика, химия, биология, медицина). Научно-техническая революция. 
Использование ядерной энергии в мирных целях. Достижения в 
области космонавтики (СССР, США). Развитие электротехники и 
робототехники. Информационная революция. Интернет. Течения и 
стили в художественной культуре второй половины ХХ в.: от 
модернизма к постмодернизму. 

25 Семина
р 

Мир в начале ХХI века: 
Западная Европа и 

Америка 

Экономическое развитие стран Европы и Америки в начале ХХI 
века. Экономический кризис 2008 года и его последствия. 
Расширение ЕС и НАТО: вступление стран бывшего ОВД в ЕС. 
Миграционный кризис 2014 года и его последствия. Культура и 
искусства Западного мира в начале столетия. 

26 
Семина

р 

Мир в начале ХХI века: 
страны СНГ и 

ближнего Зарубежья 

Распад СССР и восточного блока. Российская Федерация — 
правопреемник СССР на международной арене. Образование СНГ. 
Территориальные конфликты на постсоветском пространстве: пути 
решения и возникающие противоречия. Развитие культуры и 
искусства на постсоветском пространстве. Варианты интеграции 
постсоветских стран – сценарии и варианты. Влияние экономических 
кризисов на развитие постсоветских стран. Феномен «советской 
ностальгии». 

27 Семина
р 

Мир в начале ХХI века: 
страны Азии и 

Африки 

Усиление позиций Китая на международной арене. «Азиатские 
тигры» и их роль в современном мире. Новые международные 
организации в Тихоокеанском регионе. Военные конфликты на 
Ближнем Востоке. Международный терроризм и противодействие 
ему. Африканский континент в ХХI столетии: варианты политико-
экономического развития. Усиление влияния африканской и 
азиатской культуры на мир в новом столетии. 

 


