
 
Программа занятий летнего онлайн-курса по истории «Россия XIII–XVII вв. в олимпиадах по истории» 
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Модуль «Россия в Раннее Новое время в олимпиадах по истории» 

Июль 2025 

Цель модуля:  

● изучить особенности заданий «Исторический проект» и «Историческое эссе», их 
структуру и основные подходы к их решению; 

● изучить основные виды письменных и визуальных исторических источников; 
● изучить основные факты и процессы в истории России XVI–XVII вв.  

№ Формат занятия Тема занятия Содержание занятия 

1 
Предварительно 

записанная лекция 

Русское государство в эпоху 
боярского правления и реформ 

Избранной рады 

Формирование личности Ивана Грозного. Реформы Елены 
Глинской. Боярское правление. Политический кризис  
1540-х гг. Реформы Избранной рады. 

2 Семинар 
Исторический проект на 
олимпиаде по истории 

Структура исторического проекта. Основные подходы к 
написанию исторического проекта. Классификация 
исторических источников. Свойства источников разных 
видов. Домашнее задание по семинару. 

3 Семинар 
Модернизация в Ранее Новое 

время 

Понятие модернизации в Раннее Новое Время. Причины и 
предпосылки модернизации. Соотношение модернизации 
и «вестернизации» в истории России XVI–XVII вв. Примеры 

 

 



 
модернизации в допетровской России и оценка их 
успешности. 

4 
Предварительно 

записанная лекция 

Русское государство в период 
Опричнины и правления 

Федора I 

Опричнина Ивана Грозного. Опричный террор. Последствия 
Опричнины. Проблема престолонаследия после смерти 
Ивана Грозного. Правление Федора Иоанновича. 
Возвышение Бориса Годунова. 

5 Семинар 
Исторический проект: анализ 

делопроизводственного 
источника 

Решение и разбор тренировочного исторического проекта 
на основе делопроизводственных источников XVII в. 
Домашнее задание по семинару. 

6 
Предварительно 

записанная лекция 
Смутное время: эпоха 

самозванцев 

Причины Смутного времени. Земский собор 1598 г. 
Правление Бориса Годунова. Правление Лжедмитрия I. 
Правление Василия Шуйского. Движение Ивана 
Болотникова. Движение Лжедмитрия II. Тушинский лагерь. 

7 
Предварительно 

записанная лекция 
Смутное время: 

освободительное движение. 

Иностранная интервенция. Начало войны с Польшей и 
Швецией. Приглашение королевича Владислава на русский 
престол и реакция общества на это событие. 
Формирование, деятельность и результаты Первого и 
Второго ополчений. Избрание Михаила Федоровича на 
царство. 

8 Семинар 
Историческое эссе на 

олимпиаде по истории 

Структура, критерии оценивания и методика написания 
исторического эссе на ВсОШ по истории. Домашнее 
задание по семинару. 

 

 



 

9 Семинар 
Мастер-класс «Историк в 

музее»1 
Что такое современный музей и кто в нем работает: 
общение с приглашенным гостем. 

10 
Предварительно 

записанная лекция 

Русское государство в годы 
правления Михаила 

Федоровича 

Начало правления Михаила Федоровича. Завершение 
иностранной интервенции. Внутренняя политика Михаила 
Федоровича. Патриарх Филарет. Смоленская война. 
Строительство засечных черт. Азовское сидение. 
Сословно-представительная монархия. 

11 Семинар 
Историческое эссе: постановка 

проблемы и задач 

Выделение смысловых частей в высказывании историка 
или современника. Правила формулирования проблемы и 
задач на основе высказывания. Анализ тренировочных 
высказываний. Домашнее задание по семинару. 

12 
Предварительно 

записанная лекция 
Внутренняя политика Алексея 

Михайловича 

Личность Алексея Михайловича. Социально-политический 
кризис середины XVII в. Социальные выступления (Соляной 
бунт, восстания в Пскове и в Новгороде, Медный бунт). 
Соборное уложение. Экономические и военные реформы. 
Движение С.Т. Разина. Формирование абсолютизма. 

13 
День 

индивидуальных 
консультаций 

Индивидуальные консультации 
по теме блока 

Обсуждение успехов и сложностей в обучении по 
результатам освоения блока. Корректировка 
индивидуального плана обучения в соответствии с 
потребностями ученика. 

14 
Предварительно 

записанная лекция 
Политическое развитие России 

в конце XVII в. 
Правление Федора III: политическая борьба придворных 
группировок и попытки проведения реформ. 

1 Объединенное занятие во всех группах летней Школы АПО по истории.  
 

 



 
Русско-турецкая война 1676-1681 гг. Стрелецкий бунт 1682 г. 
Хованщина. Регентство царевны Софьи Алексеевны. Вечный 
мир 1686 г. Россия и Священная лига. Крымские походы. 
Нерчинский договор 1689 г. Государственный переворот 
1689 года. Первые годы самостоятельного правления Петра 
Первого. Азовские походы. Великое посольство. Стрелецкий 
бунт 1698 г. 

15 
Диагностическая 

работа 
Итоговая диагностическая 

работа по блоку 

Проведение диагностической работы в формате МЭ ВсОШ 
по истории для определения уровня знаний и навыков 
учеников по итогам освоения материалов блока. 

 

 

 


