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День 
смены № занятия Формат 

занятия Тема занятия Содержание занятия 

ДЕНЬ 1 

1 

1 Семинар Вводное занятие 
Знакомство с группой. Обсуждение опыта участия в олимпиадах 
и изучения всеобщей истории. Обсуждение знакомства со 
средневековой историей. 

2 Лекция Введение в 
медиевистику 

Медиевистика как комплексная социально-гуманитарная 
дисциплина. Народы и цивилизации в Средние века. 
Средневековое мировоззрение как определяющий фактор при 
изучении периода. Источники по средневековой истории: 
основные группы и их особенности. Изучение средневековья в 
мировой науке: основные этапы. 

3 Семинар Средние века и мы 

Изучение средневековья в России: основные этапы и имена. 
Русское средневековье: основные этапы и особенности 
исторического процесса. Средневековье вокруг нас: отражение 
культуры средних веков в современном обществе. 
Медиевализм как феномен современной культуры. 

 



Мероприятия от вожатых​  Открытие смены 

ДЕНЬ 2 

2 

4 Лекция Византийская империя 

Восточная Римская империя - Византия: основные этапы 
исторического развития, источники. Ранняя Византия. Борьба с 
вторжениями во время Великого переселения народов (готы, 
гунны, славяне). Экспансия и расцвет Византии при Юстиниане. 
Упадок VI-VII вв. Стабилизация VIII в. Иконоборческое движение 
и его роль в истории Византии. Македонская династия. Борьба 
со славянскими государствами (Болгария, Русь). Комниновское 
возрождение. Византия и крестоносцы. Взятие 
Константинополя в 1204 г. и его историческое значение. 
Восстановление Византийской империи в XIII в. Династии 
Комнинов, Ангелов и Палеологов. Борьба с османами и падение 
Константинополя в 1453 г. Социально-экономическое развитие 
Византии. Формы и роль частной собственности и условного 
владения в развитии экономики. Роль государства в экономике 
Византии и ее эволюция на протяжении существования 
империи. Социальный строй Византии. Культура, искусство и 
духовная жизнь Византии. 

 5 Семинар Византийская империя Работа с источниками по истории Византии. Чтение научной и 
художественной литературы по теме. 

6 Экскурсия ГМИИ им. А.С. Пушкина 

Экскурсия в византийских залах ГМИИ им. А.С. Пушкина 

7 Экскурсия ГМИИ им. А.С. Пушкина 

 



Мероприятия от вожатых 

ДЕНЬ 3 

3 

8 Лекция Ближний Восток в 
Средние века 

Арабские племена накануне средневековья. Источники по 
ранней истории арабского мира. Кочевой фактор в истории 
Средних веков. Коран как исторический источник. Образование 
арабского государства при Мухаммаде. Четыре “праведных 
халифа”. Раскол ислама: хариджизм, шиизм, суннизм. Халифат 
Омейядов: завоевания, социально-экономический и 
политический строй. Халифат Аббасидов: завоевания, 
социально-экономический и политический строй. Распад 
Арабского халифата. Халифат Фатимидов. Государство 
Айюбидов. Салах ад-Дин и крестоносцы. Вторжение сельджуков 
и их государство. Монгольское вторжение и его роль в истории 
Ближнего Востока. Появление государства османов и его 
экспансия. Становление Османской империи. 
Социально-экономический строй Ближнего Востока в Средние 
века: эволюция и стабильность. “Азиатский способ 
производства” и “феодализм на Востоке”: проблемы 
характеристики социально-экономического строя Ближнего 
Востока. Этническая, религиозная и социальная структура стран 
Ближнего Востока в Средние века. Ислам и его роль в 
историческом развитии Ближнего Востока. “Золотой век 
ислама”: расцвет арабской культуры и его роль для развития 
Европы. 

9 Семинар Ближний Восток в 
Средние века 

Работа с источниками по истории Ближнего Востока в Средние 
века. Чтение научной и художественной литературы по теме. 

 



10 Экскурсия 
Государственный музей 
искусства народов 
Востока 

Экскурсия в арабских и иранских залах Музея Востока 

11 Экскурсия 
Государственный музей 
искусства народов 
Востока 

Мероприятия от вожатых 

ДЕНЬ 4 

4 

12 Лекция Великая степь в Средние 
века 

Великая степь как историко-географический и 
культурно-исторический регион. Этнические процессы в 
Великой степи в Средние века и их взаимосвязь с климатом. 
Кочевой хозяйственно-культурный тип. Великое переселение 
народов. Тюркский, Аварский, Хазарский каганаты: источники и 
роль в истории. Кочевники Северного Причерноморья и юга 
Европейской России: печенеги, половцы и другие. Борьба 
народов Евразии с набегами кочевников: Европа, Русь, Китай. 
Монголы в Средние века. Генезис монгольского государства. 
Эволюция социально-экономического строя монгольского 
общества. Темучин/Чингисхан и его роль в мировой истории. 
Монгольские завоевания и их влияние на судьбы окружающих 
оседлых народов. Монгольское государство при преемниках 
Чингисхана: политический, экономический, социальный строй и 
распад. Монгольско-тюркские государства в Центральной Азии 
и Европейской России в Средние века. Культура кочевых 
народов Великой степи в Средние века. 

 13 Семинар Великая степь в Средние 
века 

Работа с источниками по истории Великой степи в Средние 
века. Чтение научной и художественной литературы по теме. 

 



14 Экскурсия ГИМ 

Экскурсия по половецким и монгольским залам ГИМ 
15 Экскурсия ГИМ 

Мероприятия от вожатых 

ДЕНЬ 5 

5 

16 Лекция Европа в Средние века 

Великое переселение народов и его роль в падении Римской 
империи. Варварские королевства раннего Средневековья: 
общее и особенное. Государство франков: политическое, 
экономическое и социальное развитие. Образование империи 
Карла Великого. Темные века и Каролингское возрождение. 
Внутреннее освоение Европы. Феодализм в Западной Европе: 
различные аспекты понимания. Католическая церковь в 
Средние века и ее роль в историческом развитии Западной 
Европы. Универсализм и борьба папы и императора. Ереси. 
Социальный строй европейских государств. Основные вехи 
политической истории стран Западной Европы в Средние века: 
Франция, Англия и страны Британских островов, германские, 
итальянские и испанские земли, страны Скандинавии. Войны в 
Западной Европе в Средние века как фактор исторического 
развития. Культура западноевропейского Средневековья: 
общий обзор. 

17 Семинар Европа в Средние века Чтение источников по истории Западной Европы в Средние 
века. Чтение научной и художественной литературы по теме. 

 



18 Экскурсия ГМИИ им. А.С. Пушкина 

Экскурсия в средневековых залах ГМИИ им. А.С. Пушкина 
19 Экскурсия ГМИИ им. А.С. Пушкина 

Мероприятия от вожатых 

ДЕНЬ 6 

6 

20 Семинар Южная и Юго-Восточная 
Азия в древности 

Падение гуптской Индии и распад на множество государств. 
Экспансия ислама на территорию Индии. Делийский султанат: 
политическая, экономическая, социальная история. Тамильские 
государства на юге Индии. Монгольское вторжение в Индию. 
Империя Великих Моголов: политический и 
социально-экономический строй. Культура средневековой 
Индии. Сосуществование традиционных религий и ислама. 

21 Семинар Восточная Азия в 
древности 

Падение династии Хань и эпоха Троецарствия. Государство 
Цзинь и распад Китая. Междоусобные войны. Объединение 
страны в VI в. Династии Суй, Тан и Сун. Особенности 
политического и социально-экономического развития Китая в 
период раннего Средневековья. Распад империи Сун и кризис 
государственности. Монгольское вторжение. Династия Юань. 
Освобождение от монгольской зависимости. Империя Мин: 
политическое и социально-экономическое развитие. Культура 
средневекового Китая. 

22 Экскурсия Музей Востока 

Экскурсия по залам Китая и Индии Музея Востока. 

 



23 Экскурсия Музей Востока 

Мероприятия от вожатых 

ДЕНЬ 7 

7 

24 Семинар 
Восточная Европа в 
Средние века 

Этнический состав населения Восточной Европы в Средние 
века. Проблема этногенеза славян. Первые славянские 
государства. Великая Моравия и создание славянской азбуки. 
Западнославянские государства в Средние века: Польша, Чехия 
- особенности политического и социально-экономического 
развития. Южнославянские государства в Средние века: 
Болгарские и Сербские царства, Хорватия, Босния - 
особенности политического и социально-экономического 
развития. Венгрия, Молдавия, Валахия, Литва: политическое и 
социально-экономическое развитие в Средние века. Властные 
и социальные структуры в Восточной Европе. Феодализм в 
Восточной Европе. Культура стран Восточной Европы. 

25 Семинар 
Русское средневековье в 
контексте всеобщей 
истории 

Основные средневековые социально-политические структуры 
на Руси и их особенности по сравнению с другими регионами в 
Средние века. Княжеская власть, феодалы, горожане, крестьяне. 
Особая роль крестьянской общины на Руси в Средние века. 
Влияние природно-географического фактора на развитие 
русских земель в Средние века. Феодализм на Руси. 
Средневековая русская культура в контексте всемирного 
развития культуры. 

 



26 Семинар Африка в Средние века 

Становление и развитие государственности в Африке. Арабские 
государства Северо-Западной Африки. Державы Альморавидов 
и Альмохадов. Государства Африки южнее Сахары. Империи 
Гана, Мали и Сонгай. Государства Сахеля. Аксумское царство и 
Эфиопская империя. Очаги государственности в районе 
Великих Африканских озер и юга Африки. Особенности 
изучения истории африканских государств доколониального 
периода. Особенности исторического развития государств 
Африки. Факторы исторического развития государств Африки. 

Мероприятия от вожатых Закрытие смены 

 
*Представлена примерная образовательная программа. Реальная образовательная программа может незначительно 
редактироваться в ходе выездной школы в зависимости от запроса учеников. Темы могут быть заменены на эквивалентные, 
соответствующие профилю олимпиадной подготовки в соответствующем классе. 
 

 

 

 


