
Январь 2025
года

Лексическая
тема «Природа
и мир вокруг

нас»

Цели месяца:
обучающийся понимает:

● основные заимствованные устойчивые выражения в английском языке;
● разницу между уточняющими и дополняющими частями предложения;
● формат устной части регионального этапа ВсОШ;
● основную лексику по теме «Природа и мир вокруг нас»;
● основные черты и характеристики географии и символики США и Великобритании;

обучающийся умеет:
● писать творческие статьи;
● использовать косвенную речь и применять согласование времён;
● писать статьи-описания для туристических журналов;
● выходить из сложных ситуаций во время устной части регионального этапа ВсОШ.

№ Формат занятия Тема занятия Содержание занятия

1 Семинар Решение кроссвордов:
практика

Фонетическая зарядка. Решение олимпиадных заданий
на заполнение кроссворда. Заимствованные слова и

выражения английского языка: практика через
упражнения. Defining VS non-defining clauses: разбор на

упражнении.
Домашнее задание по страноведению и написанию
пробного заключительного этапа олимпиады «Высшая

проба».

2 Разговорный
клуб

«Case for Olympiads»:
поступаем по олимпиадам

или ЕГЭ?

Разговорный клуб с обсуждением роли и преимуществ
олимпиад по английскому языку и ЕГЭ.



3 Записанная
лекция

Прямая и косвенная речь:
правила и оформление

Отличия от статьи на региональном этапе ВсОШ от
задания отборочного этапа олимпиады «Ломоносов».
Прямая и косвенная речь: правила и оформление.

4 Семинар Чтение на соотнесение:
практика

Фонетическая зарядка. Разбор пробного этапа.
Практика решения заданий на соотнесение идей или
утверждения в тексте с его частями. Разбор лексики на
упражнении. Косвенная речь: разбор грамматических

особенностей.
Домашнее задание по теме семинара и

страноведению.

5 Записанная
лекция

Говорение на
региональном этапе

Часть Speaking на региональном этапе ВсОШ:
ознакомление с форматом, требованиями и

критериями. Подробный разбор задания прошлых лет.

6 Семинар Говорение на
региональном этапе ВсОШ

Фонетическая зарядка. Обзор формата говорения на
региональном этапе ВсОШ, разбор критериев и

типичных сложностей. Either VS neither: разбор сложных
случаев.

Домашнее задание по теме семинара и
страноведению.

7 Семинар
Говорение на

региональном этапе:
практика

Практика заданий на говорение в парах в формате
регионального этапа.

Домашнее задание по страноведению

8
День

индивидуальных
консультаций

Индивидуальные
консультации по теме

месяца

Обсуждение успехов и сложностей в обучении по
результатам месяца. Корректировка индивидуального

плана обучения в соответствии с потребностями
ученика.



9 Записанная
лекция

Guidebook entry: обзор
формата

Знакомство с форматамиWriting на региональном этапе
ВсОШ: Guidebook entry.

10 Практикум Повторение пройденного

Фонетическая зарядка. Отработка всех пройденных в
течение месяца лексических, грамматических тем (в том
числе идиом и фразовых глаголов) и форматов через

упражнения.

11 Семинар
Guidebook entry:

написание описания
локации или места

Фонетическая зарядка. Лексика для описания места и
достопримечательностей: практика на упражнениях.

Разбор формата guidebook entry. It’s time to do sth VS it’s
high time we did sth: разбор грамматики на упражнении.

Домашнее задание по теме семинара и
страноведению.

12 Практикум География и символика
США и Великобритании

Решение авторских и олимпиадных заданий с целью
проверки и закрепления усвоенного самостоятельно

страноведческого материала (материал отправляется по
частям после каждого семинара).



Февраль 2025
года

Лексическая
тема «Наука,
технологии и
открытия»

Цели месяца:
обучающийся понимает:

● основную лексику по теме «Наука, технологии и открытия»;
● разницу использования предлогов места;
● порядок прилагательных в английском языке;
● формат заключительного этапа олимпиады СПбГУ;
● основную информацию о спортсменах США и Великобритании и политическом устройстве

этих стран;

обучающийся умеет:
● описывать процессы и явления лексикой невысокого уровня сложности;
● перефразировать тексты из одного стиля в другой;
● находить и сравнивать между собой похожие идеи в разных текстах.

№ Формат занятия Тема занятия Содержание занятия

1 Записанная
лекция

Лексика по теме
«Прогресс» Устойчивые фразы и идиомы на тему «Прогресс».

2 Семинар
Олимпиада СПбГУ:

заключительный этап
(письмо)

Фонетическая зарядка. Обзор написания комментария
на научный отрывок. Разбор задания на написания
объяснения чего-то на простом языке. Лексика для
объяснения вещей (Advanced Vocabulary in Use):

практика на упражнениях. Предлоги in, at, on: разбор
сложных случаев на упражнении.

Домашнее задание по страноведению и написанию
пробного заключительного этапа олимпиады СПбГУ.



3 Практикум Ложные друзья
переводчика

Разберём лексику и узнаем, что ложные друзья
переводчика — это не только magazine.

4 Записанная
лекция Инверсия Стилистические приемы и выразительные средства в

английском языке: инверсия.

5 Семинар
Олимпиада СПбГУ:

заключительный этап
(прочие задания)

Фонетическая зарядка. Разбор пробного этапа. Задание
на исправление ошибок: практика. Задания на

определение синонимов и вставку идиом: практика.
Фиксированные конструкции инверсии: практика на

упражнении.
Домашнее задание по теме семинара и

страноведению.

6 Семинар Чтение: CAE

Фонетическая зарядка. Решение заданий на чтение
текста и сравнение 4 идей в нём между собой. Разбор

лексики по теме через упражнения. Порядок
прилагательных в английском: разбор через

упражнение.
Домашнее задание по теме семинара и

страноведению.

7 Семинар Аудирование: CAE

Фонетическая зарядка. Решение задания на
аудирование на соотнесение каждого говорящего с 2-мя
идеями. Разбор лексики по теме через упражнения.

Prefer VS would rather.
Домашнее задание по теме семинара и

страноведению.

8
День

индивидуальных
консультаций

Индивидуальные
консультации по теме

месяца

Обсуждение успехов и сложностей в обучении по
результатам месяца. Корректировка индивидуального



плана обучения в соответствии с потребностями
ученика.

9 Записанная
лекция

Кроссворды на
региональном этапе (в том

числе: кроссворд с
изменением стиля)

Изучение сложных случаев задания на трансформацию
предложения по ключевому слову из части Use of

English регионального этапа ВсОШ. Ознакомление с
лингвистическими задачами из части Use of English

регионального этапа ВсОШ: кроссворд. Стратегии для
успешного решения данного типа заданий.

10 Практикум Повторение пройденного

Фонетическая зарядка. Отработка всех пройденных в
течение месяца лексических, грамматических тем (в том
числе идиом и фразовых глаголов) и форматов через

упражнения.

11 Семинар Use of English: old CAE

Фонетическая зарядка. Решение задания на заполнение
пропусков в тексте одного стиля с опорой на текст
другого стиля (старый формат CAE). Разбор лексики
через упражнения. Whatever, wherever, whichever,
whenever, whoever, however: сложные случаи.
Домашнее задание по теме семинара и

страноведению.

12 Практикум
Спорт и политическая

система США и
Великобритании

Решение авторских и олимпиадных заданий с целью
проверки и закрепления усвоенного самостоятельно

страноведческого материала (материал отправляется по
частям после каждого семинара).



Март 2025
года

Лексическая
тема «Разум и
психология»

Цели месяца:
обучающийся понимает:

● основную лексику на тему «Разум и психология»;
● основные особенности различных акцентов вариантов английского языка;
● формат сложных заданий экзамена IELTS;
● основную информацию про художников США и Великобритании и их работы;

обучающийся умеет:
● строить конструкции, содержащие двойное сравнение;
● правильно использовать все виды местоимений;
● правильно использовать слова-определители.

№ Формат занятия Тема занятия Содержание занятия

1 Записанная
лекция

Способы образования
степеней сравнения
прилагательных

Грамматика повышенного уровня сложности:
конструкции с выражениями: «I wish», «It is high time», «I

would rather», «as if», «No sooner». Изучение
формообразования: степени сравнения прилагательных

и наречий.

2 Семинар
Чтение: заполнение
пропусков в тексте

абзацами

Фонетическая зарядка. Решение заданий на заполнение
пропусков в письменном тексте абзацами. Разбор
лексики через упражнения. Double comparisons:

практика через упражнение.
Домашнее задание по теме семинара и страноведению.

3 Практикум Фонетическая мастерская
Разберём с вами самые распространённые акценты и
варианты произношения английского языка, обсудим,
почему сформировались определённые особенности и



попробуем попрактиковаться в произношении слов с
акцентом афроамериканцев и кокни.

4 Записанная
лекция

Словообразование:
местоимения (функции)

Изучение словообразования: рассмотрение основных
деривативных моделей прилагательных, наречий.

Повторение системы служебных частей речи, средств
логической связи в предложении.

5 Семинар Решение кроссвордов

Фонетическая зарядка. Решение авторских
олимпиадных кроссвордов различных типов. Разбор
лексики через упражнения. Местоимения: разбор

сложных случаев.
Домашнее задание по теме семинара и страноведению.

6 Профориентаци
онный семинар

Встреча со студентами
профильных вузов

Встреча со студентами вузов и направлений, где
английский является профильным. Обсуждение

возможностей углубленного изучения английского в
вуза. Анализ отличия изучения английского в вузе от его

изучения в школе. Возможности использовать
английский язык для подработки.

7 Семинар IELTS Academic: Listening

Фонетическая зарядка. Решение сложных заданий
аудирования экзамена IELTS. Разбор лексики через
упражнения. Конструкция had better: практика через

упражнения.
Домашнее задание по теме семинара и страноведению.

8
День

индивидуальных
консультаций

Индивидуальные
консультации по теме

месяца

Обсуждение успехов и сложностей в обучении по
результатам месяца. Корректировка индивидуального

плана обучения в соответствии с потребностями
ученика.



9 Семинар IELTS Academic: Reading

Фонетическая зарядка. Решение сложных заданий на
чтение экзамена IELTS. Разбор лексики через

упражнения. Использование all, every, each, whole:
разбор через упражнения.

Домашнее задание по теме семинара и страноведению.

10 Записанная
лекция

Главные художники США и
Великобритании: их
краткая биография,

работы, особенности стиля

Основные художники Великобритании, их краткая
биография, их работы. Основные художники США, их

краткая биография, их работы.

11 Практикум Искусство США и
Великобритании

Решение авторских и олимпиадных заданий с целью
проверки и закрепления усвоенного самостоятельно

страноведческого материала (материал отправляется по
частям после каждого семинара).

12 Практикум Повторение пройденного

Фонетическая зарядка. Отработка всех пройденных в
течение месяца лексических, грамматических тем (в том
числе идиом и фразовых глаголов) и форматов через

упражнения.



Апрель 2025
года

Лексическая
тема

«Праздники,
события и
фестивали»

Цели месяца:
обучающийся понимает:

● основную лексику по теме «Праздники, события и фестивали»;
● особенности форматов частей аудирования и чтения ЕГЭ;
● основную информацию по важным праздникам и фестивалям в США и Великобритании;

обучающийся умеет:
● правильно использовать наречия с глаголами в предложении;
● составлять собственные задания олимпиадных форматов;
● использовать наречия степени в предложении.

№ Формат занятия Тема занятия Содержание занятия

1 Записанная
лекция Форматы аудирования ЕГЭ

Знакомство с форматом заданий части Listening в ЕГЭ:
соотнесение говорящего с высказыванием. Знакомство
с форматом заданий части Listening в ЕГЭ: определение
истинности или ложности высказывания. Знакомство с
форматом заданий части Listening в ЕГЭ: задание на

множественный выбор.

2 Семинар Аудирование: практика
изученных форматов

Фонетическая зарядка. Решение заданий на
аудирование на усмотрение преподавателя. Разбор
лексики по теме через упражнения. Cleft sentences:

практика через упражнения.
Домашнее задание по теме семинара и

страноведению.

3 Профориентацио
нный семинар

Встреча со студентами
непрофильных вузов

Встреча с победителями и призёрами олимпиад по
английскому языку, которые пошли на направления,



напрямую не связанные с английским. Обсуждения
возможностей изучения английского в таких

направлениях. Разговор о планах использования
английского в будущей работе.

4 Практикум Песенный клуб

Обсуждение и разбор современной англоязычной
песенной лирики. Демонстрация собственных заданий

олимпиадного формата по любимым песням.
Совместное решение.

Домашнее задание по страноведению.

5 Онлайн-турнир Страноведение
Великобритании

Проверка усвоенных знаний на страноведение
Великобритании в формате ЧГК или викторины.

6 Записанная
лекция Reading: форматы ЕГЭ

Знакомство с форматом заданий части Reading в ЕГЭ:
соотнесение заголовков с отрывками текстов.
Особенности задания на соотнесение частей

предложения с пропусками.

7 Семинар Чтение: практика
изученных форматов

Фонетическая зарядка. Решение заданий на чтение на
усмотрение преподавателя. Разбор лексики по теме
через упражнения. Наречия степени: разбор через

упражнение.
Домашнее задание по теме семинара и

страноведению.

8
День

индивидуальных
консультаций

Индивидуальные
консультации по теме

месяца

Обсуждение успехов и сложностей в обучении по
результатам месяца. Корректировка индивидуального

плана обучения в соответствии с потребностями
ученика.

9 Семинар Use of English: практика
изученных форматов

Фонетическая зарядка. Решение заданий части Use of
English на усмотрение преподавателя. Разбор лексики



по теме через упражнения. Расположение наречий в
предложении: сложные случаи.

10 Записанная
лекция

Праздники и фестивали:
США и Великобритания

Национальные и традиционные праздники и
празднования в Великобритании.

Государственные праздники и памятные даты в
Великобритании. Национальные и традиционные

праздники и празднования в США. Государственные
праздники и памятные даты в США.

11 Практикум Праздники и фестивали в
США и Великобритании

Решение авторских и олимпиадных заданий с целью
проверки и закрепления усвоенного самостоятельно

страноведческого материала (материал отправляется по
частям после каждого семинара).

12 Практикум Повторение пройденного

Фонетическая зарядка. Отработка всех пройденных в
течение месяца лексических, грамматических тем (в том
числе идиом и фразовых глаголов) и форматов через

упражнения. Подведение итогов курса.


