
Январь 2025
года

Лексическая
тема «Мода и
развлечения»

Цели месяца:
обучающийся понимает:

● бОльшую часть прослушиваемого аудиотекста;
● разницу между функциями герундия и инфинитива;
● основные фразовые глаголы, связанные с лексической темой месяца;
● основные идиомы, связанные с лексической темой месяца;
● формат заданий заключительного этапа олимпиады «Ломоносов»;
● основную информацию о географии, символах и национальных особенностях США;

обучающийся умеет:
● правильно использовать местоимения английского языка;
● решать задания на трансформацию предложений;
● писать небольшие рекламные тексты;
● верно использовать основные предлоги места и движения.

№ Формат занятия Тема занятия Содержание занятия

1 Записанная
лекция

Use of English на
региональном этапе ВсОШ

Изучение сложных случаев задания на трансформацию
предложения по ключевому слову из части Use of

English регионального этапа ВсОШ. Ознакомление с
лингвистическими задачами из части Use of English

регионального этапа ВсОШ: кроссворд. Стратегии для
успешного решения данного типа заданий.

2 Семинар Use of English: Key Word
Transformations

Фонетическая зарядка. Use of English: трансформация
предложений с использованием ключевого слова.
Страноведческая пауза. Личные, притяжательные и

возвратные местоимения: обзор и решение



упражнений. Лексический блок: игровая практика
лексики по теме. Фразовые глаголы на тему месяца.

Домашнее задание по теме семинара.

3 Семинар Аудирование: практика

Фонетическая зарядка. Аудирование: решение заданий
на практику изученных форматов. Страноведческая

пауза. Личные, притяжательные и возвратные
местоимения: повторение через решение упражнений.
Лексический блок: игровая практика лексики по теме.

Идиомы на тему месяца.
Домашнее задание по теме семинара и решение
пробного заключительного этапа олимпиады

«Ломоносов».

4 Записанная
лекция Герундий и инфинитив

Герундий и инфинитив в английском языке: функции и
различия в употреблении. Ознакомление с глаголами,
употребляющимися с герундием или инфинитивом.

5 Семинар Герундий и инфинитив

Фонетическая зарядка. Разбор пробного этапа.
Страноведческая пауза. Глаголы с герундием и
инфинитивом: обзор и решение упражнений.

Лексический блок: игровая практика по теме. Фразовые
глаголы на тему месяца.

Домашнее задание по теме семинара.

6 Семинар Чтение: практика

Фонетическая зарядка. Чтение: решение заданий на
практику изученных форматов. Страноведческая пауза.

Make sb do sth и let sb do sth: обзор и решение
упражнений. Лексический блок: игровая практика

лексики по теме. Идиомы на тему месяца.



Домашнее задание по теме семинара.

7 Семинар Письмо: написание
рекламного мини-текста

Фонетическая зарядка. Письмо: написание рекламного
абзаца или мини-текста (техники, требования,

примеры). Страноведческая пауза. Предлоги места и
движения: обзор и решение упражнений. Лексический
блок: игровая практика по теме. Фразовые глаголы на

тему месяца.
Домашнее задание по теме семинара.

8 Разговорный
клуб

Разговорный клуб на тему
месяца

Монологические и диалогические обсуждения на тему
месяца.

9 Записанная
лекция

Страноведение: США.
The United States of America

Краткий экскурс в историю США. География, климат,
история, традиции, музыка и фильмы. Обзор заданий на

лингвострановедение в олимпиадах.

10
День

индивидуальных
консультаций

Индивидуальные
консультации по теме

месяца

Обсуждение успехов и сложностей в обучении по
результатам месяца. Корректировка индивидуального

плана обучения в соответствии с потребностями
ученика.

11 Практикум

Страноведческая игра по
географии, символам и

национальным
особенностям США

Проверка и усвоение страноведческих знаний по
указанной теме на основе игровых упражнений и

решения заданий олимпиадного формата.

12 Практикум Повторение пройденного

Фонетическая зарядка. Отработка всех пройденных в
течение месяца лексических, грамматических тем (в том
числе идиом и фразовых глаголов) и форматов через

упражнения.



Февраль 2025
года

Лексическая
тема

«Путешествия
и еда»

Цели месяца:
обучающийся понимает:

● разницу между построением и использованием условных предложений 0, 1 и 2 типов;
● основные фразовые глаголы, связанные с лексической темой месяца;
● основные идиомы, связанные с лексической темой месяца;
● основные исторические факты, события и персоналии из истории США;

обучающийся умеет:
● верно использовать основные предлоги времени;
● в большинстве случаев верно использовать устойчивые сочетания предлогов с глаголами;
● писать отзыв-рецензию.

№ Формат занятия Тема занятия Содержание занятия

1 Записанная
лекция Лексика: путешествия Лексика для общения в аэропорту, отеле, кафе, банке,

аптеке, туристических местах.

2 Семинар Use of English: практика

Фонетическая зарядка. Use of English: практика
изученных ранее форматов. Страноведческая пауза.
Предлоги времени: обзор и решение упражнений.

Лексический блок: игровая практика по теме. Фразовые
глаголы на тему месяца.

Домашнее задание по теме семинара.

3 Семинар Аудирование: практика

Фонетическая зарядка. Аудирование: практика
изученных ранее форматов. Страноведческая пауза.

Устойчивые выражения и глаголы с предлогами: обзор
и решение упражнений. Лексический блок: игровая

практика по теме. Идиомы на тему месяца.



Домашнее задание по теме семинара.

4 Записанная
лекция Условные предложения Условные предложения 0, 1, 2 и 3 типов в английском

языке.

5 Семинар Чтение: практика

Фонетическая зарядка. Чтение: практика изученных
ранее форматов. Страноведческая пауза. Нулевой и
первый типы условных предложений, unless: обзор и
решение упражнений. Лексический блок: игровая
практика по теме. Фразовые глаголы на тему месяца.

Домашнее задание по теме семинара.

6 Семинар Аудирование: практика

Фонетическая зарядка. Аудирование: практика
изученных ранее форматов. Страноведческая пауза.

Нулевой и первый типы условных предложений, unless:
повторение через решение упражнений. Лексический

блок: игровая практика по теме. Идиомы на тему
месяца.

Домашнее задание по теме семинара.

7 Записанная
лекция

Написание
отзыва-рецензии

Ознакомление с заданием на написание
отзыва-рецензии из части Writing регионального этапа
ВсОШ и техники его написания. Задание на написание
статьи из части Writing регионального этапа ВсОШ и ее

отличия от задания отборочного этапа олимпиады
«Покори Воробьевы горы!». Основные вводные слова и

конструкции в английском языке.

8 Семинар Письмо: написание
рецензии-отзыва

Фонетическая зарядка. Письмо: написание
рецензии-отзыва на место (ресторан), фильм или книгу.

Страноведческая пауза. Второй тип условных
предложений, I wish: обзор и решение упражнений.



Лексический блок: игровая практика лексики по теме.
Фразовые глаголы на тему месяца. Домашнее задание

по теме семинара.

9 Разговорный
клуб

Разговорный клуб на тему
месяца

Монологические и диалогические обсуждения на тему
месяца.

10
День

индивидуальных
консультаций

Индивидуальные
консультации по теме

месяца

Обсуждение успехов и сложностей в обучении по
результатам месяца. Корректировка индивидуального

плана обучения в соответствии с потребностями
ученика.

11 Практикум Страноведческая игра по
истории США

Проверка и усвоение страноведческих знаний по
указанной теме на основе игровых упражнений и

решения заданий олимпиадного формата.

12 Практикум Повторение пройденного

Фонетическая зарядка. Отработка всех пройденных в
течение месяца лексических, грамматических тем (в том
числе идиом и фразовых глаголов) и форматов через

упражнения.



Март 2025
года

Лексическая
тема «Природа
и окружающий

мир»

Цели месяца:
обучающийся понимает:

● правила построения косвенной речи и согласования времён;
● разницу между формальным и неформальным стилями письменного английского;
● информацию об основных писателях и поэтах США и их произведениях;
● основные фразовые глаголы, связанные с лексической темой месяца;
● основные идиомы, связанные с лексической темой месяца;

обучающийся умеет:
● хорошо ориентироваться в требованиях различных форматов заданий на чтение, аудирование

и Use of English;
● писать официально-деловое письмо;
● правильно использовать пассивный залог в свой письменной и устной речи.

№ Формат занятия Тема занятия Содержание занятия

1 Записанная
лекция

Лексическая тема
«Экология» Основные лексические единицы по теме «Экология».

2 Семинар Чтение: практика

Фонетическая зарядка. Чтение: практика изученных
ранее форматов. Страноведческая пауза. Второй тип
условных предложений, I wish: повторение через
решение упражнений. Лексический блок: игровая
практика по теме. Фразовые глаголы на тему месяца.

Домашнее задание по теме семинара.

3 Семинар Use of English: практика
Фонетическая зарядка. Use of English: практика

изученных ранее форматов. Страноведческая пауза.
Пассивный залог, to have something done: обзор и



решение упражнений. Лексический блок: игровая
практика лексики по теме. Идиомы на тему месяца.

Домашнее задание по теме семинара.

4 Записанная
лекция

Лексика по темам
«Погода», «Будущее» Лексические единицы по темам «Погода», «Будущее».

5 Семинар Аудирование: практика

Фонетическая зарядка. Аудирование: практика
изученных ранее форматов. Страноведческая пауза.
Пассивный залог, to have something done: повторение

через решение упражнений. Лексический блок:
игровая практика по теме. Фразовые глаголы на тему

месяца.
Домашнее задание по теме семинара.

6 Профориентацио
нный семинар

Встреча со студентами
профильных вузов

Встреча со студентами вузов и направлений, где
английский является профильным. Обсуждение
системы высшего образования в России и роли
олимпиад при поступлении в вузы. Обсуждение

перспектив работы с английским языком.

7 Записанная
лекция Косвенная речь: правила Согласование времён в косвенной речи.

8 Семинар
Письмо:

официально-деловое
письмо (official letter)

Фонетическая зарядка. Письмо: написание
официально-делового письма в формальном стиле

(особенности, требования, пример). Страноведческая
пауза. Косвенная речь, согласование времён: обзор и
решение упражнений. Лексический блок: игровая
практика лексики по теме. Идиомы на тему месяца.

Домашнее задание по теме семинара.



9 Разговорный
клуб

Разговорный клуб на тему
месяца

Монологические и диалогические обсуждения на тему
месяца.

10
День

индивидуальных
консультаций

Индивидуальные
консультации по теме

месяца

Обсуждение успехов и сложностей в обучении по
результатам месяца. Корректировка индивидуального

плана обучения в соответствии с потребностями
ученика.

11 Практикум Страноведческая игра по
литературе США

Проверка и усвоение страноведческих знаний по
указанной теме на основе игровых упражнений и

решения заданий олимпиадного формата.

12 Практикум Повторение пройденного

Фонетическая зарядка. Отработка всех пройденных в
течение месяца лексических, грамматических тем (в
том числе идиом и фразовых глаголов) и форматов

через упражнения.



Апрель 2025
года

Лексическая
тема

«Искусство»

Цели месяца:
обучающийся понимает:

● основные лексические, пунктуационные и стилистические различия между британским и
американским вариантами английского языка;

● разницу в обучении английскому языку между различными вузами и направлениями;
● основные и несложные для его уровня правила английской пунктуации (постановка кавычек,

использование запятых);
● основные фразовые глаголы, связанные с лексической темой месяца;
● основные идиомы, связанные с лексической темой месяца;
● основные социокультурные реалии жизни в США;

обучающийся умеет:
● писать письменный комментарий небольшого объёма на основе письменного текста;
● использовать техники для пересказа чужих слов и событий;
● правильно составлять косвенную речь.

№ Формат занятия Тема занятия Содержание занятия

1 Записанная
лекция

Лексика для описания
фотографий и картин

Основные лексические единицы для описания
фотографий и картин.

2 Семинар Аудирование: практика

Фонетическая зарядка. Аудирование: практика
изученных форматов. Страноведческая пауза. Косвенная
речь, согласование времён: повторение через решение
упражнений. Лексический блок: игровая практика по

теме. Фразовые глаголы на тему месяца.
Домашнее задание по теме семинара.



3 Семинар Use of English: практика

Фонетическая зарядка. Use of English: практика
изученных форматов. Страноведческая пауза.

Использование said и told, глаголы для пересказа,
вежливые вопросы: обзор и решение упражнений.

Лексический блок: игровая практика по теме. Идиомы
на тему месяца.

Домашнее задание по теме семинара.

4 Профориентацио
нный семинар

Встреча со студентами
непрофильных вузов

Встреча с победителями и призёрами олимпиад по
английскому языку, которые пошли учиться

направления, напрямую не связанные с английским.
Какая польза от знания английского и опыта олимпиад

на этих направлениях?

5 Онлайн-турнир «Британцы» против
«американцев»

Командный онлайн-турнир на проверку знания
различий между британским и американским

вариантами английского языка на уровне пунктуации,
лексики и грамматики.

6 Записанная
лекция Правила пунктуации

Правила пунктуации в английском языке. Разбор
задания Proposal части Writing олимпиады «Покори

Воробьевы горы!». Особенности формата
заключительного этапа олимпиады школьников СПбГУ.

7 Семинар
Письмо: написание

комментария к отрывку
текста

Фонетическая зарядка. Письмо: написание короткого
комментария-рассуждения к предложенному отрывку
текста (формирование главных идей, составление topic
sentence, выражение своего мнения). Страноведческая
пауза. Придаточные предложения в английском языке:
обзор и решение упражнений. Лексический блок:



игровая практика по теме. Фразовые глаголы на тему
месяца. Домашнее задание по теме семинара.

8 Разговорный
клуб

Разговорный клуб на тему
месяца

Монологические и диалогические обсуждения на тему
месяца.

9 Записанная
лекция А как описать?

Лексика, необходимая для написания короткой
креативной истории (и не только). Лексика для
описания места действия. Лексика для описания
персонажей. Лексика для описания действий

персонажей и их поведения.

10 Практикум
Страноведческая игра по
современной жизни в

США

Проверка и усвоение страноведческих знаний по
указанной теме на основе игровых упражнений и

решения заданий олимпиадного формата.

11
День

индивидуальных
консультаций

Индивидуальные
консультации по теме

месяца

Обсуждение успехов и сложностей в обучении по
результатам месяца. Корректировка индивидуального

плана обучения в соответствии с потребностями
ученика.

12 Практикум Повторение пройденного

Фонетическая зарядка. Отработка всех пройденных в
течение месяца лексических, грамматических тем (в том
числе идиом и фразовых глаголов) и форматов через

упражнения.


