
Программа занятий курса олимпиадной подготовки по социально-гуманитарным предметам
для 7–8 классов в рамках проекта «Лаборатория талантов»

№ Дата и
время

Предмет Тема занятия Тип занятия Содержание занятия

1 2 марта
Вводная лекция Что такое гуманитарные науки? Что они изучают? История-сказка или история-

наука? Что такое прошлое, и почему оно важно людям? Где работают историки
и что изучают?

2 2 марта Собеседование
Проведение тестирования и собеседования с ведущим преподавателем

программы.

3 16 марта История
Введение в олимпиады по

истории
Семинар

Знакомство с основными олимпиадами по истории и их спецификой. Знакомство
с ресурсами и стратегиями подготовки. Знакомство с основными типами заданий

на олимпиадах по истории в 7–8 классе.

4 16 марта Обществознание Основы социологии Семинар
Социология как наука. Основные понятия социологии: индивид, социальная
категория, социальная общность, социальная группа. Социальные ценности и

нормы, социальные роли. Социальный институт.

5
23 марта

История
Основы анализа исторических

текстов: летописи
Практикум

Виды письменных исторических источников. Летописи как особый вид
исторических источников. Особенности русского летописания. Решение

исторического “проекта” на основе летописных текстов.

6
23 марта

Обществознание
Статистика и социальные

эксперименты Семинар

Введение в статистику. Генеральная совокупность и выборка. Репрезентативная
и случайная выборка. Интервью и анкетирование. Респондент. Статистическая
погрешность. Область применения статистических данных в социальных науках.

Социальный эксперимент как метод познания: границы и возможности.
Примеры социальных экспериментов.



7 30 марта
История Основы анализа визуальных

исторических источников
Семинар

Миниатюры, картины, гравюры, фотографии как визуальные исторические
источники. Основные принципы анализа визуальных материалов. Визуальные

материалы в заданиях олимпиад по истории. Решение тренировочных
олимпиадных заданий.

8 30 марта МХК
Основы искусствоведческого

анализа
Семинар

Виды, жанры и техники живописи,
ключевые аспекты в анализе живописного произведения

и их разбор на примерах.

9
20 апреля

История
Основы анализа текстовых
исторических источников

Семинар
Виды письменных источников и их особенности. Основные принципы анализа
письменных источников. Письменные источники в заданиях на олимпиаде по

истории. Решение тренировочных заданий.

10
20 апреля

География
Основы географии Восточной

Европы
Семинар

Введение в географию. Климат, рельеф, основные географические объекты
Восточной Европы. Работа с физической географической картой.

11 27 апреля История,
обществознание

Что? Где? Когда? Игра
Проведение интеллектуального соревнования в стиле игры “Что? Где? Когда?”
по вопросам, связанным с историей и обществознанием, МХК и географией

12 27 апреля


