
 

 

 
Программа занятий курса олимпиадной подготовки по социально-гуманитарным предметам 

для 7–8 классов в рамках проекта «Лаборатория талантов» (Группа 2) 

№ Дата и время Предмет Тема занятия Тип занятия Содержание занятия 

1 14 октября Обществознание Основы социологии Семинар 

Социология как наука. Основные понятия 
социологии: индивид, социальная 
категория, социальная общность, 
социальная группа. Социальные 

ценности и нормы, социальные роли. 
Социальный институт.  

2 14 октября История 
Введение в олимпиады 

по истории Семинар 

Знакомство с основными олимпиадами 
по истории и их спецификой. Знакомство 
с ресурсами и стратегиями подготовки. 

Знакомство с основными типами заданий 
на олимпиадах по истории в 7–8 классе. 

3 21 октября  Обществознание Основы политологии Семинар 

Политология как наука. Развитие 
представлений о политике. Власть и 
государство как ключевые понятия 

политической науки. Лики власти. Форма 
государства. 

4 21 октября  История 

Славянские племена и 
создание 

Древнерусского 
государства в IX – начале 

XII в. 

Семинар 

Праславяне. Расселение восточных 
славян. Общество, хозяйство и верования 

восточных славян. Возникновение 
Древнерусского государства. 

Взаимоотношения Древнерусского 
государства с соседями. Крещение Руси. 

Складывание древнерусской народности. 
Феномен княжеских междоусобиц. 

«Русская правда». Специфика социальной 
структуры. Существовал ли на Руси 

феодализм? 



 

 

5  
11 ноября 

Обществознание Введение в экономику Семинар 
Экономика как наука. Основные понятия 
экономики. Краткая история экономики. 

Ключевые экономические теории. 

6 11 ноября История 
Русские земли в эпоху 
раздробленности (XII – 

сер. XIII в.) 
Семинар 

Феномен раздробленности. Новгородска 
и Галицко-Волынская земли в эпоху 

раздробленности.   

7 18 ноября  Обществознание 
Логика и область ее 

применения Игра 

Логика как наука. Основные этапы 
развития логики. Роль формализации в 
логике. Логические теории. Логические 
ошибки и ошибки в аргументации. Роль 

логики в социальных и гуманитарных 
науках в целом и в олимпиадах 

школьников по соответствующим 
предметам в частности. Решение заданий 

на логику в формате командного 
соревнования. 

8 18 ноября  История 
Русские земли в эпоху 
раздробленности (XII – 

сер. XIII в.) 
Семинар 

Владимиро-Суздальская земля в Эпоху 
раздробленности. Особенности 

социально-политического устройства. 
Политика Юрия Долгорукого, Андрея 
Боголюбского и Всеволода Большое 

Гнездо. 

9 25 ноября Обществознание 
Дебаты на 

обществоведческую 
тематику 

Мастер-класс 
Командная учебная игра: дебаты по 

регламенту на выбранную учениками 
обществоведческую тему. 



 

 

10 25 ноября История 

Основные вопросы 
развития русских земель 

в эпоху монгольского 
нашествия середины XIII 

в. 

Семинар 

Завоевательные походы Чингисхана. 
Первые столкновения русских князей с 
монголами. Положение древнерусских 

земель накануне нашествия. Походы 
Батыя на Русь. Формирование 

зависимости русских земель от 
монгольских правителей. Экспансия 

латинского Запада в Прибалтике. 
Политика Александра Невского и 

Даниила Галицкого.  

11 2 декабря Обществознание Основы права Семинар 

Предмет правоведения. Правовые семьи. 
Правотворчество и правоприменение. 
Система российского права: основные 

источники и отрасли. 

12 2 декабря  История 
Московское княжество в 
конце XIII – середине XV 

в.  
Семинар 

Образование Московского княжества. 
Место Москвы среди княжеств Северо-
Восточной Руси. Территориальный рост 

Московского княжества. Борьба Москвы и 
Твери. Московские князья и Русская 

церковь. Политика московских князей по 
отношению к Орде. Куликовская битва. 

Отношения московских князей с Литвой.  

13 9 декабря МХК 
Основы 

искусствоведческого 
анализа 

Семинар 

Виды, жанры и техники живописи, 
ключевые аспекты в анализе 
живописного произведения 

и их разбор на примерах 

14 9 декабря  История 
Исторический “Что? Где? 

Когда?” 
Игра 

Проведение командного 
интеллектуального соревнования в 
формате игры “Что? Где? Когда?” с 

логическими вопросами по истории. 



 

 

15 16 декабря МХК 
Художественная 

культура Средневековой 
Руси 

Семинар 

Устройство первых каменных храмов на 
Руси. Особенности древнерусской 

архитектуры XI-XV веков. Византийские и 
западноевропейские влияния на 

искусство 
Средневековой Руси. 

16 16 декабря История 
Карты и изображения на 
олимпиаде по истории  

Семинар 

Основные подходы и методы работы с 
историческими картами и 
изображениями. Решение 
тренировочных заданий 

17 23 декабря МХК 
Анализ средневековой 

миниатюры 
Практикум 

Особенности изобразительного 
искусства Средневековья. Основные 

принципы интерпретации 
средневековых миниатюр. 

18 23 декабря История Ридинг-семинар 
“Задонщина” 

Практикум 

Чтение и комментирование избранных 
отрывков Задонщины. Интерпретация их 
содержания. Помещение прочитанного в 

широкий исторический контекст. 

 


